Ein Tag zum Leben mit dem Tod
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Ein Veranstaltungsprogramm uber die Generationen hinweg
im Rahmen der Aktionswoche «endlich.menschlich.»

Mittwoch, 28. Oktober, ab 14.00 Uhr beim Schloss Koniz, Muhlernstrasse 11

Sterben, Tod und Trauer gehéren zum Leben und doch bleiben sie oft im Verborgenen. Wir
wollen das Lebensende mitten ins Leben holen und eine Kultur des Fureinanderdaseins
etablieren.

Wir laden Sie ein zum Dialog und zur Begegnung mit Fachpersonen sowie zum Innehalten auf
dem wunderschénen Schloss Koniz.

14.00 — 14.45 Uhr

Kinderworkshop zum «Wimmelbuch vom Abschiednehmen»

Ein kreativer und interaktiver Workshop fur Kinder mit und ohne Begleitung zum Thema
Abschiednehmen. Es wird eine Geschichte erzahlt, gebastelt und geratselt.

Ort: Rittersaal

15.00 — 15.45 Uhr

Lesung «Wimmelbuch vom Abschiednehmenx»

Die Autorinnen erzahlen Uber die Entstehung des Buches. Und lesen Spannendes Uber ihre
Erfahrungen mit Trauerbegleitung und Gber Workshops fur Lehrkrafte vor.

Im Anschluss: Interaktive Ausstellung

Ort: Rittersaal >
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16.00 — 16.50 Uhr

Podium «endlich.lebendig»

Eine Gesprachsrunde mit Fachpersonen aus den Bereichen Palliative Care, Hospiz, Seelsorge
und Freiwilligenengagement diskutieren tUber die Endlichkeit, das Sterben und den Tod.
Teilnehmende: Reto Beutler, Beratungsstelle Leben und Sterben | Madeleine Lehmann, MPD
Bern (Mobiler Onkologie- & Palliativdienst) | Verena Prebil, Hospiz Bern | Patrick Schafer,
Stiftung allani Kinderhospiz Bern | Christine Vollmer, Gemeindeleiterin Koniz | Moderation:
Matthias Hugli, Theologe, Seelsorger, Systemtherapeut.

Ort: Rossstall

17.00 — 17.30 Uhr

Musik und Wort

Eintauchen in endlich-menschliche Klange und Worte. Geist und Sinne 6ffnen flr das
Unendliche.

Matteo Pastorello: Orgel

Barbara Brunner, Christine Vollmer, Theologinnen: Wort

Ort: Schlosskirche

17.30 Uhr

Glockengelaut

Feierliche Eréffnung des Lichtrituals.
Ort: Schlosskirche

17.35 Uhr — 18.30 Uhr

Lichtspirale «endlich.menschlich.»

In eine begehbare Lichtspirale eintauchen, innehalten und sich von der poetischen Stimmung
verzaubern lassen. Umrahmt von Klangwelten entfachen Sie eine Kerze und es entstehen
Augenblicke der Kontemplation, in denen Sie lhre Gedanken und Wunsche fliessen lassen
konnen: Kommen und Gehen, Abschied und Trauer, Verbundenheit und Dankbarkeit.

Ort: Schlosshof

Ein Gemeinschaftsprojekt:
Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Kdoniz, Katholische Kirche Region Bern, Ritualverband
Schweiz und mit Unterstlitzung des Vereins Senioren Koniz
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