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Am Grab 
 
Wenn es dich gibt 
irgendwo da oben 
zwischen kleinem Bär und grossem Wagen 
dann schaue liebevoll auf sie 
und die Tage ihres Lebens. 
 
Wenn es dich gibt 
irgendwo da innen 
zwischen Hoffen und Bangen 
dann erinnere dich ihres Namens 
und schreibe ihn in deine Hand. 
 
Wenn es dich gibt 
irgendwo da draussen 
zwischen Steinen und Sternen 
dann laufe ihr entgegen 
und schliesse sie in deine Arme. 
 

Quellen: Jacqueline Keune, Gedicht / Gerd Hotz, Bild 
 

Kirchgemeindeversammlungen 2026 
 

Kirchgemeindeversammlung der Kirchgemeinde St. Michael und  
Kirchgemeindeversammlung der neuen Kirchgemeinde Bern-Süd 
Sonntag, 29. November 2026 
 

Zuerst versammeln sich die Kirchgemeinden St. Josef und St. Michael getrennt. Anschliessend geht es 
aufgrund der beschlossenen Fusion als Kirchgemeinde Bern-Süd gemeinsam weiter. 
 

Stimm- und wahlberechtigt sind die seit drei Monaten im Gebiet der Kirchgemeinde wohnhaften und in der 
zuständigen Einwohnerkontrolle registrierten in- und ausländischen Personen, die das 18. Altersjahr 
zurückgelegt haben und der römisch-katholischen Landeskirche angehören. 
 

Kirchgemeinde-Versammlung der röm.-kath. Kirchgemeinde St. Michael 
Sonntag, 29. November 2026, ca. 12.00–12.30 Uhr 
im Pfarreizentrum St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
im Anschluss an den Gottesdienst um 11.00 Uhr in Wabern 
 

Traktanden 
1. Begrüssung und Genehmigung der Traktanden  
2. Genehmigung des Protokolls der Kirchgemeindeversammlung vom 16. November 2025 St. Michael 

Wabern 
3. Orientierung durch den Kirchgemeinderat St. Michael 



4. Genehmigung Reglement des Bau- und Ausstattungsfonds Kirchgemeinde Bern-Süd  
Standort St. Michael Wabern/Kehrsatz 

5. Genehmigung Reglement des Bau- und Ausstattungsfonds Kirchgemeinde Bern-Süd  
Standort Heiliggeist Belp 

6. Genehmigung Reglement des Jubiläumsfonds Kirchgemeinde Bern-Süd  
Standort St. Michael Wabern/Belp 

 

Das Protokoll der Kirchgemeindeversammlung vom 16. November 2025 St. Michael Wabern kann ab dem 
29. Oktober 2026 in den Sekretariaten (St. Micheal Wabern, Ökumenisches Zentrum Kehrsatz, Heiliggeist 
Belp) oder auf der Webseite eingesehen werden. 
 
Im Anschluss findet die erste Kirchgemeindeversammlung Bern-Süd statt. 
 
Kirchgemeindeversammlung Bern-Süd 
Sonntag, 29. November 2026, ca. 12.30–13.00 
 

im Anschluss an die jeweiligen separaten Kirchgemeindeversammlungen St. Josef und St. Michael in 
Wabern  
 

Traktanden 
1. Begrüssung und Genehmigung der Traktanden  
2. Wahl des Tagespräsidenten  
3. Orientierungen durch Seelsorgeraumleiterin Frau Christine Vollmer 
4. Wahlen: 
    Mitglieder Kirchgemeinderat Bern-Süd 
    Vertretungen für den grossen Kirchenrat 
5. Ausblick 2027 – Zukunft Infrastruktur Wabern 
6. Verschiedenes 
 
Im Anschluss der Versammlung wird ein Imbiss serviert. 
 

Kinder und Familien 
 

ZOBO in Kehrsatz 

Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene aus der Gemeinde Kehrsatz (nicht betreut) 
 

• Mittwoch, 11. November, 13.30 – 16.00 Uhr / Begegnungsplatz i Hängelen Quartier Kehrsatz 

• Mittwoch, 25. November, 13.30 – 16.00 Uhr / Begegnungsplatz im Hängelen Quartier, Kehrsatz 
 
Familienbriefe 
Alle Familien mit Kindern zwischen 1 - 8 Jahren erhalten 2 bis 3 x jährlich einen sogenannten 
«Familienbrief». Mit diesem besonderen Schreiben wollen die Pfarreien St. Josef und St. Michael die Eltern 
in dieser Lebensphase ihrer Kinder begleiten und Informationen, kreative Tipps und Impulse rund um das 
Thema Religion weitergeben. Die Themen können ein, eine Festzeit im Kirchenjahr oder eine biblische 
Geschichte sein. Bei Interesse am Familienbrief melden Sie sich bitte beim Sekretariat.  
 

Gottesdienste 
 

Sonntag, 1. November 
10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst mit Totengedenken im Öki Kehrsatz 
11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Totengedenken 
 
Dienstag, 3. November 
10.15 Uhr Ökumenischer Gottesdienst im Domicil Schönegg 
14.30 Uhr Andacht im Weyergut Bethanien in Wabern 
 

https://www.kathbern.ch/fileadmin/user_upload/Pfarreien/koeniz-wabern/Dokumente/Kehrsatz/Zobo_Kehrsatz.pdf


Mittwoch, 5. November 
15.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst im Wohn- und Pflegeheim Grünau AG in Wabern 
_______________________________________________________________________________________ 
 

Sonntag, 8. November 
10.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst im Siloah in Kühlewil 
11.00 Uhr Gottesdienst mit Freiwilligen 
_______________________________________________________________________________________ 

 

Sonntag, 15. November 
11.00 Uhr Wortgottesfeier 
_______________________________________________________________________________________ 
 

Sonntag, 22. November 
kein Gottesdienst in Wabern 
10.00 Uhr Eucharistiefeier im Oeki Kehrsatz 
11.00 Uhr Kommunionfeier «Geborgen in Gottes Hand» in der Kirche St. Josef in Köniz 
Am Christkönigssonntag feiern wir mit allen einen Gottesdienst, zu dem wir besonders auch Menschen mit 
einer demenziellen Erkrankung und ihre Angehörigen willkommen heissen. Anschliessend einfaches 
Mittagessen im Pfarreisaal. Pfarreiangehörige werden herzlich eingeladen mitzufeiern. 
_______________________________________________________________________________________ 
 

Sonntag, 29. November 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, anschliessend Kirchgemeindeversammlungen 
 
Regelmässige Angebote 
 
Ökumenisches Zentrum Kehrsatz 

• Donnerstags, 09.00 Uhr, Morgengebet (ab 14. Oktober) 
 
St. Michael Wabern und Heilig Geist Belp 

• Am 1. und 3. Freitag im Monat um 18.00 Uhr (Winterzeit) Gottesdienst in Wabern und 
anschliessend Rosenkranz 

• Am 2. und 4. Freitag im Monat kein Gottesdienst in Wabern, jedoch um 09.30 Uhr Gottesdienst in 
Heiliggeist Belp. Wer sich einen Fahrdienst wünscht, kann sich gerne im Sekretariat melden. 
In Wabern wird am 2. + 4. Freitag im Monat um 17.45 Uhr der Rosenkranz gebetet. 

• Sonntag, 12.30 Uhr, Gottesdienst der Eritreischen Gemeinschaft (* nicht jede Woche) 

• Sonntag, 17.00 Uhr, Gottesdienst der Tamilischen Gemeinschaft (* nicht jede Woche) 
 

November 2026 
 

 

Jasser:Innen gesucht in Wabern 
jeweils am Dienstagnachmittag von 14.15 – 17.00 Uhr im Pfarreizentrum  
Wer hat Lust mitzuspielen und miteinander ein «Zvieri» zu geniessen?  
Die Jassgruppe freut sich auf Sie.  
Melden Sie sich gerne bei der Standortkoordinatorin Ruth Rumo Ducrey. 
079 307 87 51 
 

Bild: pixelio:joujou 
 
 



Kerzenziehen im Oeki Kehrsatz 
Sonntag, 1. November, 09.30 – 16.00 Uhr 
Samstag, 7. November, 09.00 – 11.30 Uhr 
Mittwoch, 11. November, 09.00 – 11.30 Uhr 
Freitag, 27. November, 16.30 – 19.30 Uhr (im Rahmen vom Adventsmarkt) 
Samstag, 28. November, 10.00 – 16.00 Uhr (im Rahmen vom Adventsmarkt) 
Technik: Verschiedenfarbiger Wachs 
Mitnehmen: Tuch zum Abtrocknen und Kiste für den Transport 
Kosten: Fr. 2.50 pro 100 g 
 
Räbeliechtli in Wabern 
Mittwoch, 4. November 2026 
16.00 Uhr Räbeliechtli schnitzen, Zvieriecke, Pfarreizentrum St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
18.00 Uhr Räbeliechtliumzug, Quartierzentrum Villa Bernau, Seftigenstrasse 243, 3084 Wabern 
 
Räbeliechtli in Kehrsatz 
Mittwoch, 11. November 2026 
15.30 Uhr Räbeliechtli schnitzen, Zvieriecke 
17.30 Uhr Umzug 
Ökumenisches Zentrum Kehrsatz, Mättelistrasse 24, 3122 Kehrsatz 
 
Aktion Weihnachtspäckli in Kehrsatz 
Am Freitag, 13. November 2026 können Sachspenden und Päckli beim Oeki Sekretariat zu den 
Öffnungszeiten abgegeben werden. Am Nachmittag nimmt Chantal Brun mit der RU-Klasse die 
Sachspenden und Päckli entgegen. 
Am Samstag, 14. November 2026 findet von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr der Sammeltag im Oeki Kehrsatz statt. 
Es wird ein Sammelstand vor dem Coop Kehrsatz und bei der Migros in Kleinwabern geben. Helfen Sie mit, 
dass wir gemeinsam vielen bedürftigen Kinder und Erwachsene in den unterstützenden Ländern ein 
Lächeln ins Gesicht zaubern. Mit den gesammelten Päckli zeigen wir unsere Verbundenheit. 
Vielen Dank für ihre Mithilfe. www.weihnachtspäckli.ch 
 

Kranzen in Wabern 
Mittwoch, 25. November, ab 15.00 Uhr 
Mit Kindern: 15.00-17.00 Uhr 
Für Erwachsene: 15.00-21.00 Uhr 
Gestalten von Adventskränzen, Türkränzen oder Adventsgestecke. Tannäste und Draht sind vorhanden (mit 
Kostenbeitrag). Reifen, Kerzen, Schleifen und Dekomaterial etc. bitte selber mitbringen. 
Anmeldung bis Montag, 23. November bei Franziska Wiedmer, 031 961 54 05, frawie@gmx.ch 

Pfarreizentrum St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
 
Im Advent die Stille suchen in Wabern 
27. November und 4. / 11. / 18. Dezember 2026 jeweils 18.30 Uhr –21.00 Uhr 
Im Kurs suchen wir die Stille im Licht und im Klang, in unserem Herzen, im meditativen Gehen und durch 
ein Gedicht. 
Anmeldung bis 23. November 2026 bei E. Näf, Telefon 031 301 34 22 
 

Vorschau 
 

Sankt Nikolaus - Besuch 

Samstag, 5. Dezember 2026 und Sonntag, 6. Dezember 2026 
Den historischen Überlieferungen nach soll der Bischof von Myra stets barmherzig und grosszügig 
Geschenke an Arme verteilt haben. Im Jahre 352 verstarb er und seitdem wird dem vorbildlichen Verhalten 
des Heiligen Nikolaus jedes Jahr durch den Brauch im Dezember gedacht. Damit ist der Nikolaus der wohl 
wichtigste Bote der Vorweihnachtszeit. 

https://www.kathbern.ch/fileadmin/user_upload/Pfarreien/koeniz-wabern/Dokumente/Kehrsatz/24.07.25_Aktion_Weihnachstspa__ckli__2526_reduziert_.pdf
file:///C:/Users/c.vollmer/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/IEB54BBD/www.weihnachtspäckli.ch
mailto:frawie@gmx.ch
https://www.kathbern.ch/fileadmin/user_upload/Pfarreien/koeniz-wabern/Dokumente/Kehrsatz/Besuch_vom_Sankt_Nikolaus_2025.pdf


Der Pfarreirat Kehrsatz pflegt diesen Brauch seit den 70er Jahren, in dem er jährlich Eltern die Gelegenheit 
gibt, Sankt Nikolaus zum Besuch einzuladen. Dieses Jahr wird er wieder unterwegs sein und er würde sich 
sehr freuen, Ihre Kinder oder Grosskinder kennenlernen zu dürfen. 
Wenn Sie diesen schönen Vorweihnachtsbrauch ebenfalls pflegen möchten und den Besuch von Sankt 
Nikolaus bei Ihnen zu Hause wünschen, melden Sie sich bitte bis zum 18. November 2026 per Mail an: 
rk.annen@sunrise.ch 
Der Pfarreirat Kehrsatz und das Sankt Nikolaus-Team freuen sich! 
 
Projektchor im Öki Kehrsatz für Sänger:innen aller Generationen mit Freude an Musik und Gemeinschaft 
Du singst gerne? Vielleicht sogar mehrstimmig? Magst Pop, Rock, Mundart und Gospel? 
Proben: Montags jeweils um 19.30 – 21.00 Uhr 
Termine: 14.12 / 18. und 25.1. / 15. und 22.2. sowie Samstagvormittag, 20.2. von 09.00 – 12.00 Uhr 
Auftritt: Sonntag, 28.2.2027 um 10.00 Uhr im ökumenischen Gottesdienst 
Chorleitung: Annina Gfeller 
Kostenbeitrag: Fr. 20.00 Richtwert – du zahlst, soviel wie geht 
Fragen und Anmeldung: annina.gfeller@gmail.com 
 
Lange Nacht der Kirchen 

Freitag, 4. Juni 2027 
Pfarreizentrum der katholischen Kirche St. Josef Köniz 
Gemeinsam die längste Nacht der Kirchen gestalten mit Menschen, die ihre 
Ideen und Talente mit anderen teilen. 
Neben Beiträgen von professionellen Künstlerinnen und Künstlern suchen 
wir Mitwirkende aus unserem Seelsorgeraum Bern-Süd (St. Josef Köniz-

Schwarzenburg, St. Michael Wabern-Kehrsatz, Heiliggeist Belp). 
Haben Sie eine Idee für einen eigenen Beitrag? Zum Beispiel: Gemeinsames Singen, Tänze aller Art, 
Musizieren, Geschichten, Psalmen und Gedichte, Kreatives Gestalten, Meditation oder etwas ganz Eigenes 
– nach Wunsch mit Begleitung durch Dominik Nanzer. 
Ob fünfzehn Minuten oder eine Stunde, wir freuen uns auf Ihren Beitrag! 
Melden Sie sich bis zum 15. November 2026 bei unserem Kirchenmusiker Dominik Nanzer: nanzer@gmx.ch 
Flyer.pdf  oder Flyer im Schriftenstand 
 
Shibashi - Meditation in Bewegung 
Ab Januar 2027 startet in St. Michael in Wabern ein neues Shibashi Angebot. Dorothea Egger, die in den 
letzten Jahren die vier Shibashi Samstage in St. Michael geleitet hat, hat das Shibashi Angebot an Frau Anita 
Burri und Frau Karin Kälin übergeben. Wir danken Dorothea Egger für ihren langjährigen Einsatz, mit dem 
sie das spirituelle Angebot unseres Seelsorgeraumes bereichert hat. 
Neu wird es jeden 3. Dienstag im Monat ein Mittagsangebot für Shibashi geben, von 12.30 - 13.45 Uhr im 
Pfarreisaal St. Michael, Gossetstrasse 8 in Wabern. Flyer dazu liegen auf. Das Angebot ist besonders für 
berufstätige Leute geeignet, die die Mittagspause für Entspannung und um neue Kraft zu schöpfen, nutzen 
wollen. 
Erster Anlass: Dienstag, 19. Januar 2027 
Was ist Shibashi? Shibashi, auch bekannt als die 18 Gesundheitsübungen des Qigong, ist ein Übungsweg für 
Ruhe, Kraft und Harmonie. Die Praxis ist tief in der Tradition Asiens verwurzelt. Die franziskanische 
Ordensfrau Marimil Lobregrat die in Australien lebte und in einem Sterbehospiz arbeitete entdeckte diese 
Übungen für ihre Seelsorgearbeit und rief das Programm «Care for Carers Ministry» ins Leben. Es dient der 
Selbstsorge, um die eigene Lebensenergie, Gesundheit und das Wohlbefinden zu stärken und zu neuen 
Kräften zu kommen. 
 

Sozialberatung St. Michael 
 

Die Sozialberatung Seelsorgeraum Bern-Süd ist jeweils am Dienstag- und Freitagmorgen im Oeki, 
Mättelistrasse 24, 3122 Kehrsatz vor Ort – 

mailto:rk.annen@sunrise.ch
mailto:nanzer@gmx.ch
https://cms.kathbern.ch/media/r5dpel03/2026-08-13-flyer-laengste-nacht-der-kirchen-cs.pdf


Termine nach Vereinbarung 031 960 14 63 (telefonisch erreichbar von Dienstag – Freitag) oder e-mail 
monika.jufer@kathbern.ch 
 
Gerne können Sie sich auch für einen Beratungstermin in der Pfarrei St. Josef, Stapfenstrasse 25, 3098 bei 
Nadia Martin melden: Telefon: 031 970 05 77 oder nadia.martin@kathbern.ch (Arbeitstage Montag, 
Dienstag und Freitag) 
 

Im Pfarreizentrum St. Michael 
 

LeihBar in Wabern 

Öffnungszeiten: Mittwoch 17.00 Uhr – 19.30 Uhr / Samstag 10.00 Uhr – 12.30 Uhr 
Pfarreizentrum St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
 

Kontakt: Römisch-katholische Pfarrei St. Michael Wabern BE 
 

Pfarreisekretariat St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
Tel. 031 960 14 60 
michael.wabern@kathbern.ch 
 

Newsletter als PDF 
 

Sie finden den aktuellen Newsletter jeweils auch als PDF auf unserer Homepage. Wenn Sie keinen 
Newsletter mehr wünschen, können Sie dies melden: 
michael.wabern@kathbern.ch 
 
 

Möchten Sie als Pfarreimitglied im Newsletter auch mal einen Bericht, einen Text oder ein Bild / Foto mit 
allen teilen, dann melden Sie sich gerne bei der Standortkoordinatorin. 
 

mailto:monika.jufer@kathbern.ch
mailto:nadia.martin@kathbern.ch
https://www.leihbar.ch/
mailto:michael.wabern@kathbern.ch
mailto:michael.wabern@kathbern.ch

