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Pilgerwanderung im Seelsorgeraum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Schwarzwasser—Sensegraben 

 
Unterwegs am Wasser entlang Richtung Thörishaus und zurück 

  

Samstag, 22. August 2026 

  

Alle meine Quellen entspringen in Dir 
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Pilgerwanderungen im Seelsorgeraum 

Im Oktober 2025 waren wir unterwegs auf dem herbstlichen Gürbetaler 

Höhenweg. Jetzt steigen wir hinab in den Sensegraben und lassen uns 

von der Kraft des Wassers inspirieren. Wasser formt sich Wege durch 

den Stein und hat die Kraft, den Stein zu brechen. Das Wasser lehrt uns, 

dass alles im Fliessen ist, alles sich wandelt: Im persönlichen Leben, im 

Weltgeschehen, in unserem Seelsorgeraum mit seinen Pfarreien. Wo 

liegen meine Quellen? Was belebt mich und wo kann ich wie 

belebendes Wasser sein? Gehen wir dem Wasser nach.  

 

Samstag, 22. August 2026 

Treffpunkt: 10.35 Uhr Parkplatz Schwarzwasserbrücke beim 

Restaurant 
 

Das Billet zahlt jede*r selbst. (Tageskarte kaufen) 
 

Rückweg  

15.55 Uhr von Schwarzwasserbrücke S6 nach Köniz. 

16.15 Uhr: Kaffee und Kuchen im Pfarreizentrum St. Josef  

17.00 Uhr: Gottesdienst zum Abschluss der Pilgerwanderung 

18.00 Uhr: Gemeinsames Abendessen (offeriert) 
 

Route 

Von der Haltestelle Schwarzwasserbrücke geht der Wanderweg zur 

alten Schwarzwasserbrücke und dann als Rundweg ebenerdig (teils 

Wurzeln und Steine) ca. 11 km der Sense entlang auf überwiegend 

schattigen Wegen zurück zur alten Schwarzwasserbrücke und bergauf 

zur Bahnstation. Abkürzung möglich ab der Riedernbrücke zum 

Bahnhof Thörishaus (850 m). 
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Mitbringen  

Gutes Schuhwerk, Sitzunterlage, Tagesrucksack mit Picknick und 

Getränken, kleines Handtuch, Sonnenschutz 

 

Leitung 

Ute Knirim, Pfarreiseelsorgerin und  

Judith Suter, Standortkoordinatorin in Belp  

 

Infos und Anmeldung 

Bis Montag, 17. August                                                                    

Es braucht mindestens 10 Anmeldungen, damit die                         

Pilgerwanderung durchgeführt wird. Bitte mailen oder schicken Sie den 

ausgefüllten Talon an:  

 

Kath. Pfarramt St. Josef 

Pfarreiseelsorgerin Ute Knirim 

Stapfenstr. 25 

3098 Köniz 

 

ute.knirim@kathbern.ch /031 970 05 73 
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Hinweis  

Falls Schienenersatzverkehr eingerichtet ist, werden wir Euch 

darüber rechtzeitig informieren. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Möglichkeiten für den Hinweg 

Von Köniz: 10.14 Uhr ab Köniz Bahnhof mit S6 Richtung 

Schwarzenburg bis Haltestelle Schwarzwasserbrücke 

(Ankunft 10.31 Uhr)  

Von Wabern: 9.44 Uhr ab Haltestelle Gurtenbahn mit Bus 29 

nach Köniz. Ab Köniz siehe oben. 

Von Belp: 09.45 Uhr ab Belp Bahnhof mit S3 Richtung Biel bis 

Haltestelle Europaplatz. Umstieg in S6 Richtung 

Schwarzenburg (15 min Umsteigezeit) 

Von Schwarzenburg: 10.18 Uhr ab Schwarzenburg Bahnhof, 

S6 bis Haltestelle Schwarzwasserbrücke (Ankunft 10.25 Uhr) 
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Anmeldetalon 

Pilgerwanderung im Seelsorgeraum 22. August 2026 

Schwarzwasser—Sensegraben  

Anmeldeschluss 17. August  

 

Ich melde mich / Wir melden uns verbindlich für die 

Pilgerwanderung an: 

 

Name(n): ________________________________ 

  

Ich bringe / wir bringen Kinder mit:   

Anzahl___    Alter___ 

Ich bleibe / wir bleiben zum Abendessen: Ja □ Nein □  

  

Ich möchte / wir möchten nicht mitpilgern, aber beim 

Gottesdienst und Abendessen dabei sein. □  

PLZ, Ort:  

Mobile: 

E-Mail:  

Datum:     

Unterschrift/en:  

 


