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Du kennst mich schon auf 

den Grund.  

Du sahst mich schon 

fertig, als ich noch 

ungeformt war.  

Im Voraus hast du alles 

aufgeschrieben;  

jeder meiner Tage war 

schon vorgezeichnet, noch 

ehe der erste begann. 
Weltgebetstag 2025 
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Liebe Frauen,  Thun, im April 2025 
 
In Gedanken sind wir bei euch und hoffen, es geht euch allen gut. 
 
Der Spruch oben ist vom Weltgebetstag 2025. Die Liturgie wurde 2025 von Frauen von den 
Cookinseln vorbereitet. Rund um die Welt wird der Gottesdienst am ersten Freitag im März 
gefeiert. Das ist jedes Jahr ein starkes Zeichen, zu wissen, dass rund um die Welt Frauen 
miteinander feiern, miteinander beten, miteinander Gutes tun. 
 
Wir ahnen, dass unser Leben vorgezeichnet ist. Wir wissen, das bedeutet nicht zu resignieren, 
sich zurückzulehnen in der Hoffnung, dass Gott alles richtet. Wir sind jeden Tag neu aufgefordert, 
das Beste aus unserem Tag zu machen.  
Das Bild soll das ein bisschen symbolisieren. Die Mauer bedeutet für die einen ein Bruch im 
Leben, etwas scheinbar Unveränderbares, Schmerzhaftes oder Unerklärliches in unserem Leben. 
Das Moos zeigt uns aber, dass es immer Möglichkeiten gibt, etwas scheinbar Gegebenes zu 
durchbrechen. Wir bekommen jeden Tag eine neue Chance, etwas Kleines in unserem Leben zu 
ändern. Was kann das sein? Ein Telefon, ein Besuch, ein Brief, eine Ecke in der Küche 
aufräumen, einen lang gehegten Wunsch sich selbst erfüllen. Es muss nichts Weltbewegendes 
sein, sondern wie das Moos ein kleiner Schritt in die Zukunft.  
 
Unsere Oberländer FrauenBande hat durch die Fusion der zwei Ortsvereine Frauengruppe 
Oberhasli-Brienz und Frauengemeinschft Thun die Mauer der fehlenden Vorstandsfrauen 
durchbrochen. Was wie Moos klein und zaghaft begonnen hat, wurde in den acht Jahren ein ganz 
schönes Pflänzli. Am 4. März war die Freude über die Begegnung über die Pfarreigrenzen hinaus 
sichtbar und spürbar. So schön! 
 
Wie immer führten wir unsere Jahresversammlung im Beatushus der Pfarrei Interlaken durch. 
Der Pastoralraumleiter Thomas Frey hat die Frauen im Namen der Pfarrei Interlaken begrüsst.  
Die anwesenden Frauen genehmigten den Jahresbericht 2024, die Jahresrechnung 2024 und den 
Revisorinnenbericht.  
 
Die beiden Revisorinnen Eva Regli und Pia Jung wurden für ein weiteres Jahr gewählt. 
Das Leitungsteam Angela Ritler, Brigitta Schwarz, Michaela Schade und Beatrice Zimmermann 
wurde für weitere zwei Jahre gewählt, ebenso das Präsidium mit Michaela und Beatrice. 
Leider mussten wir Pamela Steinhauer verabschieden. Aus familiären Gründen hat sie den 
Rücktritt aus dem Team gegeben. Wir danken Ihr an dieser Stelle nochmals für ihr Engagement 
während der ersten sieben Jahren. Sie hat die Pfarrei Frutigen vertreten, Anlässe mitorganisiert 
und die Idee der Geburtstagskarten für euch umgesetzt. Alles Gute, Pamela! 
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Da die Zahl 8 eine Glückszahl ist, spielten wir nach dem offiziellen Teil der Versammlung Lotto mit 
vielen Preisen aus dem Claro-Laden Zweisimmen. 
Danach ging es wie gewohnt ins Hotel Interlaken zum Zvieri, diesmal mit Dessert. 
 
Liebe Leserinnen, wir könnten auch schreiben, es ist vorbestimmt, dass unser Regioverein 
gedeiht. Nein, das wäre schon etwas einfach. Wir alle – auch du – müssen unseren Teil beitragen, 
damit unser Vereinsleben gelingt. Wir freuen uns daher auf jede Begegnung mit euch. 
 
Am 13. März fand die Veranstaltung zu FRIEDA, der feministischen Friedensorganisation statt. 
Viele von euch erinnern sich sicher an den alten Namen «Christlicher Friedensdienst». Der cfd 
entstand 1938 durch das Engagement der Bernerin Gertrud Kurz für jüdische Geflüchtete. Seither 
wurde ein Verein gegründet, ist eine politisch und religiös unabhängige NGO. Frieda setzt sich 
dafür ein, dass Frauen und Jugendliche gleichberechtigt Zugang zu Lebensgrundlagen, Rechten, 
Mitbestimmung und Entfaltungsmöglichkeiten haben. Die Projekte sind sowohl in der Schweiz wie 
auch im Nahost, im Maghreb und in Südosteuropa fördern eine gewalt- und diskriminierungsfreie 
Gesellschaft. Es war ein sehr interessanter Nachmittag, der aufzeigt, dass eine kleine 
Unterstützung oft Wunder wirkt. 
 
 
Unsere nächsten Anlässe  
Die Jahresversammlung unseres Kantonalverbands KFB ist am 29. April in Lyss. Alle Frauen 
der Ortsvereine sind eingeladen. Verabschiedet wird Elisabeth Waag. Ihr danken wir an dieser 
Stelle für ihr Schaffen während 12 Jahren im Vorstand. Alles Gute, Elisabeth! 
 
Im Mai feiern wir in den Pfarreien Maiandacht. Lest im Pfarrblatt die Hinweise dazu. Ihr wisst: 
Unsere Anlässe werden jeweils auf der Pastoralraumseite publiziert. Pfarreianlässe werden auf der 
jeweiligen Pfarreiseite publiziert. 
 

Achtung: Die Delegiertenversammlung unseres Dachverbandes SKF findet am Freitag, 23. Mai 
2025 im Kultur- und Kongresszentrum La Post in Visp statt. Mehr Infos unter www.frauenbund.ch. 
Alle Vereinsfrauen der Ortsvereine sind eingeladen, ohne Stimmrecht. Der Kanton Bern hat 10 
Delegiertenstimmen. Zur Abstimmung: Der Verbandsvorstand hat den Antrag um 
Namensänderung gestellt. Sie möchten den Namen vereinfachen von Schweizerischer 
Katholischen Frauenbund in Frauenbund Schweiz. Das Wirken des Frauenbunds bleibt gleich! 
 

Am Dienstag, 27. Mai, 9.15-16.45, findet in Bern der SKF-Kurs Frauengottesdienste – mit 
Worten berührend gestalten statt. Andrea Koster Stadler führt uns durch den Tag. Anmeldung 
beim KFB bis 6. Mai. 
 

Am Mittwoch, 11. Juni, sind wir wieder «Unterwegs im Pastoralraum». Ihr seht im beigelegten 
Flyer die näheren Angaben und den Anmeldeschluss. 
 
Reserviert euch schon heute Dienstag, 16. September für den zweiten Ausflug. 
 
 

Neben dem Angebot im Jahresprogramm können weitere Anlässe stattfinden. Gerne schenken wir 
auch Euren Ideen eine Plattform. Meldet euch einfach bei uns. 
 
Wir wünschen euch eine schöne Frühlingszeit mit vielen lachenden Menschen um euch herum. 
 

Herzliche Grüsse 
 
Euer Leitungsteam 
Beatrice Zimmermann, Michaela Schade Rubi, Angela Ritler, Brigitta Schwarz und Laura Marti  
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