
 

Ö K U M E N I S C H E R 
R E L I G I O N S U N T E R R I C H T 
Daten und Informationen zum Schuljahr 2025 / 2026
Siehe auch www.kirchen-nordquartier-bern.ch



Herbert Knecht, Pfarrer 
reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord 
077 447 03 62 
herbert.knecht@refbern.ch 

Sonja Gerber, Pfarrerin 
reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord 
031 331 87 97 
sonja.gerber@refbern.ch 

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien
031 330 89 84
mihaela.apotheloz@kathbern.ch
ab 1.8.2025

Andreas Abebe, Pfarrer
reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord 
031 331 23 28
andreas.abebe@refbern.ch

André Flury, Gemeindeleiter
Pfarrei St. Marien
031 330 89 85
andre.fl ury@kathbern.ch

Michal Kromer, Pfarreiseelsorger
Pfarrei St. Marien
031 330 89 87
michal.kromer@kathbern.ch

Informationen

ÖRU Ökumenischer Religions-
 unterricht: katholische und 
 reformierte Kinder/Jugendliche

RU Religionsunterricht: nur für 
 katholische Kinder und 
 Jugendliche

KUW Kirchliche Unterweisung: nur für 
 reformierte Kinder/Jugendliche

ÖRU 1:  3. Basisstufe / 1. Primar

ÖRU 2:  4. Basisstufe / 2. Primar

RU 3 und KUW 3:  3. Primar

RU 4 und KUW 4:  4. Primar

ÖRU 5:  5. Primar

ÖRU 6:  6. Primar

SCHULJAHR 2025–2026

Adressen Kirchen Bern Nord

Kirchgemeindehaus Johannes: 
Wylerstrasse 5, 3014 Bern
Kirche: Breitenrainstrasse 26 , 3014 Bern

Kirche und Kirchgemeindehaus Markus: 
Tellstrasse 33 und 35, 3014 Bern

Pfarrei St. Marien: 
Wylerstrasse 24 - 26, 3014 Bern

Hier geht�s zum Anmeldeformular:
(Für Kinder, die ab Schuljahr 2025/26 neu in 
den ökumenischen Religionsunterricht einsteigen 
möchten und nicht bereits registriert sind)
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Liebe Eltern, wir freuen uns, Ihnen den ökumenischen Religionsunter-
richt vorstellen zu dürfen. Gemeinsam mit Ihrem Kind möchten wir die 
Welt von Kirche, Glauben und Religion entdecken.

Unser Religionsunterricht ist off en, verantwortungsbewusst und alters-
gerecht gestaltet. Ziel ist es, den Kindern die wichtigsten christlichen 
Werte, Geschichten und Bräuche näherzubringen. Dabei bleibt stets 
Raum für eigenes Denken. Das Wohlergehen und die Wünsche der 
Kinder stehen bei uns im Mittelpunkt.

Wir möchten, dass die Kinder frei erkunden können, ob und wie der 
christliche Glaube für sie eine Kraftquelle ist. Unser Ziel ist es, ihnen Mut, 
Vertrauen und Hoff nung für die Zukunft zu vermitteln.

In den ersten beiden Schuljahren wird der Unterricht gemeinsam, also 
ökumenisch, durchgeführt. In der 3. und 4. Klasse ist der Unterricht 
konfessionell getrennt, als reformierte KUW (kirchliche Unterweisung) 
und katholischer Religionsunterricht (RU). Nach einem gemeinsamen 
Anlass am Ende der 4. Klasse kommen die Kinder ab der 5. Klasse 
wieder gemeinsam in den Unterricht (ÖRU).

In dieser Broschüre fi nden Sie alle wichtigen Termine und Details für 
Kinder in der Primarschule (Zyklus 1 und 2). Für Jugendliche in der 
Oberstufe sind die Informationen auf unserer Website verfügbar.

Hereinspaziert

ÖKUMENISCHER UNTERRICHT

Mit uns unterwegs

«Religionsunterricht ist kein Museum, 
er hat mit dem Leben zu tun.»

«Von Kindern bekomme ich oft die 
besten Antworten, wie und was ich 

selber glauben kann.»

«Wir gehen von den Kindern 
aus: Was interessiert sie?»

«Verantwortungsvoller Glaube ist eine 
Stärkung für das ganze Leben.»

«Liebe deinen Nächsten wie dich selbst» – 
für mich eine zentrale biblische Aussage.»

«Gern zweifl e ich geordnet 
mit den Kindern.»
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Termine 3. Basisstufe / 1. Primarklasse ÖRU 1

9:30 Uhr Segensfeier zum Schulanfang Johannes

9:30 –11:30 Uhr Begrüssung ÖRU 1 
(Begrüssung gemeinsam mit Begleitpersonen)

Johannes

13:45 –15:45 Uhr ÖRU-Nachmittag Johannes

13:45 –15:45 Uhr ÖRU-Nachmittag Marien

9:30 –11:30 Uhr ÖRU-Vormittag (ab 11 Uhr mit Angehörigen) Marien

13:45 –15:45 Uhr ÖRU-Nachmittag Marien

13:45 –15:45 Uhr ÖRU-Nachmittag Marien

Im ÖRU der 1. Klasse / 3. Basisstufe lernen wir uns kennen und begeben uns als 
Gruppe auf Entdeckungsreise mit den Menschen der Bibel. Wir hören Geschichten, 
spielen, basteln, feiern und singen. Wir fi nden heraus, was es mit den Fest- und 
Feiertagen auf sich hat.

Sonja Gerber, Pfarrerin
Reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien

9:30 Uhr Segensfeier zum Schulanfang Johannes

13:45 –15:45 Uhr ÖRU-Nachmittag Johannes

13:45 –15:45 Uhr ÖRU-Nachmittag Johannes

9:30 –11:30 Uhr ÖRU-Vormittag
(ab 11 Uhr mit Eltern, Geschwister, Grosseltern...)

Marien

13:45 –15:45 Uhr ÖRU-Nachmittag Marien

13:45 –15:45 Uhr ÖRU-Nachmittag Marien

Im ÖRU der 2. Klasse / 4. Basisstufe hören wir Geschichten aus der Bibel passend 
zur jeweiligen Jahreszeit. Wir spielen, basteln, feiern und singen. Wir fi nden heraus, 
was es mit dem berühmtesten Gebet des Christentums auf sich hat.

Termine 4. Basisstufe / 2. Primarklasse ÖRU 2

SCHULJAHR 2025–2026 ÖKUMENISCHER UNTERRICHTÖKUMENISCHER UNTERRICHT

Sonja Gerber, Pfarrerin
Reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien

So, 10.8.2025 

Sa, 6.9.2025 

Mi, 5.11.2025 

Mi, 14.1.2026 

Sa, 21.3.2026 

Mi, 22.4.2026 

Mi, 13.5.2026

So, 10.8.2025 

Mi, 3.9.2025 

Mi, 29.10.2025 

Sa, 17.1.2026 

Mi, 25.3. 2026 

Mi, 6.5. 2026
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Sonja Gerber, Pfarrerin
Reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien

So, 10.8.2025 

Sa, 6.9.2025 

Mi, 5.11.2025 

Mi, 14.1.2026 

Sa, 21.3.2026 

Mi, 22.4.2026 
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Termine 3. Primarklasse RU 3

Mi, 10.9.2025 14 –16 Uhr RU Marien

Di, 21.10.2025 19:30 –20:30 Uhr Elternabend Marien

Mi, 22.10.2025 14 –16 Uhr RU Marien

Mi, 26.11.2025 14 –16 Uhr RU Marien

Mi, 3.12.2025 16 –18:15 Uhr
17:30 –18:15 Uhr

RU
Rorate-Feier, auch für Angehörige

Marien

Mi, 21.1.2026 14 –16 Uhr RU Marien

So, 25.1.2026 Tauferinnerungs-Gottesdienst
auch für Angehörige

Marien

Mi, 18.2.2026 Fastensuppe, auch für Angehörige
RU
Aschermittwochs-Gottesdienst, auch für Angehörige

Marien

Mi, 18.3.2026 ÖRU 3 Marien

So, 29.3.2026 Palmsonntagsgottesdienst, auch für Angehörige Marien

So, 12.4. bis 
Fr, 17.4.2026

Pfarreiferien in Varigotti / Italien, mit Angehörigen

Mi, 22.4.2026 RU Marien

Sa, 25.4.2026 Probe Erstkommunion Marien

So, 26.4.2025 Erstkommunion, anschliessend Festapéro Marien

Mi, 10.6.2026 Abschlussfeier
Marienfeuer, auch für Angehörige 
anschliessend Grillieren

Marien

RELIGIONSUNTERRICHT ST. MARIEN

In der 3. Klasse bereiten sich die Kinder katholischerseits auf die Erstkommunion 
vor. Die Eucharistie-/Kommunionfeier ist in den katholischen Gottesdiensten zentral. 

Termine 3. Primarklasse KUW 3

Di, 21.10.2025 19 –21 Uhr Elternabend Johannes

Mi, 29.10.2025 Markus

Mi, 19.11.2025 Markus

Mi, 10.12.2025 Markus

Mi, 14.1.2026 Johannes

Sa, 17.1.2026 Kirchenübernachtung Johannes

So, 18.1.2026 Gottesdienst zum Thema Taufe Johannes

Mi, 18.3.2026 ÖRU 3, Beginn im Kirchgemeindehaus Johannes Johannes

Mi, 22.4.2026 Johannes

Mi, 20.5.2026 Johannes

Mi, 17.6.2026 Johannes

So, 21.6.2026 Gottesdienst zum Thema Abendmahl Johannes

KUW | REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE BERN-NORD

Die Kinder setzen sich mit der Taufe und dem Abendmahl auseinander – zwei Pole, 
die sich gut aufeinander beziehen lassen. 

Andreas Abebe, Pfarrer
Reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord

SCHULJAHR 2025–2026

André Flury, Gemeindeleiter
Pfarrei St. Marien

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien

9:30 –10:30 Uhr 

ab 12 Uhr
13:15 –15 Uhr 
15 –16 Uhr

14 –16 Uhr

9:30 –10:30 Uhr 

16 –18 Uhr
18 Uhr

9:30 –10.30 Uhr

9:30 –10:30 Uhr 

14 –16 Uhr

10 –12 Uhr

13:30 –16:30 Uhr

13:30 –16:30 Uhr

13:30 –16:30 Uhr

13:30 –16:30 Uhr 

ab 19 Uhr

9:30 Uhr

13:30 –16 Uhr

13:30 –16:30 Uhr

13:30 –16:30 Uhr

13:30 –16:30 Uhr

10:30 Uhr
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KUW | REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE BERN-NORD

Die Kinder setzen sich mit der Taufe und dem Abendmahl auseinander – zwei Pole, 
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Andreas Abebe, Pfarrer
Reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord
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André Flury, Gemeindeleiter
Pfarrei St. Marien

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien

9:30 –10:30 Uhr 

ab 12 Uhr
13:15 –15 Uhr 
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18 Uhr
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Termine 4. Primarklasse RU 4

RELIGIONSUNTERRICHT ST. MARIEN

ÖRU 4

Do, 4.6.2026 ganzer Tag ÖRU: Schöpfungstag – Ausfl ug in die Natur Marien

ÖKUMENISCHER UNTERRICHT

Termine 4. Primarklasse 

16 –18 Uhr
18 Uhr

Marien

14 –16 Uhr Marien

19:30 –20:30 Uhr Marien

16 –18:15 Uhr
17:30 –18:15 Uhr

Marien

14 –16 Uhr Marien

ab 12 Uhr Marien

13:15 –15 Uhr
15 –16 Uhr

Marien

9 –11 Uhr
11 Uhr

Marien

ganzer Tag  Marien

16 –18 Uhr
18 Uhr  

Marien

SCHULJAHR 2025–2026

In der 4. Klasse machen wir uns auf den Versöhnungsweg: Wir refl ektieren unser 
Leben mit allen Stärken und Schwächen, werden uns der Verantwortung gegen-
über den Menschen und der Schöpfung bewusst und fragen nach Frieden, 
Gerechtigkeit, Solidarität und Gemeinschaft in der kleinen und grossen Welt. Als 
Abschluss gehen wir zusammen mit einer vertrauten Begleitperson die Stationen 
des Versöhnungsweges und dürfen in der Versöhnungsfeier die Vergebung und 
Zuwendung Gottes erfahren.

Michal Kromer, Pfarreiseelsorger
Pfarrei St. Marien

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien

Andreas Abebe, Pfarrer
Reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord

RU
Marienfeuer, auch für Angehörige, danach Grillieren

RU

Elternabend

RU
Rorate-Feier, auch für Angehörige

RU

Fastensuppe, auch für Angehörige

RU
Aschermittwochs-Gottesdienst, auch für Angehörige 

Versöhnungsweg
Versöhnungsfeier

ÖRU: Schöpfungstag – Ausflug in die Natur 

Abschlussfeier
Marienfeuer, auch für Angehörige
anschliessend Grillieren

Mi, 17.9.2025 

Mi, 29.10.2025 

Mi, 29.10.2025 

Mi, 3.12.2025 

Mi, 14.1.2026 

Mi, 18.2.2026 

Mi, 18.2.2026

Sa,14.3.2026 

Do, 4.6.2026 

Mi, 10.6.2026



Termine 4. Primarklasse RU 4

RELIGIONSUNTERRICHT ST. MARIEN

ÖRU 4

Do, 4.6.2026 ganzer Tag ÖRU: Schöpfungstag – Ausfl ug in die Natur Marien

ÖKUMENISCHER UNTERRICHT

Termine 4. Primarklasse 

16 –18 Uhr
18 Uhr

Marien

14 –16 Uhr Marien

19:30 –20:30 Uhr Marien

16 –18:15 Uhr
17:30 –18:15 Uhr

Marien

14 –16 Uhr Marien

ab 12 Uhr Marien

13:15 –15 Uhr
15 –16 Uhr

Marien

9 –11 Uhr
11 Uhr

Marien

ganzer Tag  Marien

16 –18 Uhr
18 Uhr  

Marien

SCHULJAHR 2025–2026

In der 4. Klasse machen wir uns auf den Versöhnungsweg: Wir refl ektieren unser 
Leben mit allen Stärken und Schwächen, werden uns der Verantwortung gegen-
über den Menschen und der Schöpfung bewusst und fragen nach Frieden, 
Gerechtigkeit, Solidarität und Gemeinschaft in der kleinen und grossen Welt. Als 
Abschluss gehen wir zusammen mit einer vertrauten Begleitperson die Stationen 
des Versöhnungsweges und dürfen in der Versöhnungsfeier die Vergebung und 
Zuwendung Gottes erfahren.

Michal Kromer, Pfarreiseelsorger
Pfarrei St. Marien

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien

Andreas Abebe, Pfarrer
Reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord

RU
Marienfeuer, auch für Angehörige, danach Grillieren

RU

Elternabend

RU
Rorate-Feier, auch für Angehörige

RU

Fastensuppe, auch für Angehörige

RU
Aschermittwochs-Gottesdienst, auch für Angehörige 

Versöhnungsweg
Versöhnungsfeier

ÖRU: Schöpfungstag – Ausflug in die Natur 

Abschlussfeier
Marienfeuer, auch für Angehörige
anschliessend Grillieren

Mi, 17.9.2025 

Mi, 29.10.2025 

Mi, 29.10.2025 

Mi, 3.12.2025 

Mi, 14.1.2026 

Mi, 18.2.2026 

Mi, 18.2.2026

Sa,14.3.2026 

Do, 4.6.2026 

Mi, 10.6.2026



Fr, 15.8.2025 17 –20 Uhr Marien

Sa, 30. bis 
So, 31.8.2025

Wochenende in Belp Marien

Sa, 25.10.2025 18 –21 Uhr Jugendnacht Markus

Fr, 13.2.2026 17 –20 Uhr Marien

Fr, 27.2.2026 18 –21 Uhr Jugendnacht Marien

Fr, 28.3.2026 10 –17 Uhr
16 Uhr Gottesdienst mit Eltern und Familien

Johannes

ÖRU 5Termine 5. Primarklasse 

Fr, 5.9.2025 17 –20 Uhr Johannes

Fr, 12.9.2025 17 –20 Uhr Elternabend zum Thema Bibel Johannes

Sa, 25.10.2025 18 –21 Uhr Jugendnacht Markus

Di, 14.10.2025 19 –20:30 Uhr Elternabend Johannes

Fr, 21.11.2025 17 –20 Uhr Johannes

Fr, 16.1.2026 17 –20 Uhr Marien

Fr, 27.2.2026 18 –21 Uhr Jugendnacht Marien

Fr, 1.5.2026 17 –20 Uhr Marien

Sa, 9.5.2026 10 –16 Uhr
15 Uhr Gottesdienst für Eltern und Familien

Marien

ÖKUMENISCHER UNTERRICHT

Ab der 5. Klasse ist der Religionsunterricht wieder ökumenisch. Wir beschäftigen 
uns mit der bewegten Geschichte von Moses und merken, wie aktuell die The-
men der Geschichte bis heute sind.
Die Kinder erhalten eine Bibel – und wir fragen uns: Wie ist die Bibel entstanden? 
Wie kam sie mit ihren Geschichten zu uns?
In der 5. Klasse dürfen die Kinder zum ersten Mal die Jugendnacht besuchen. 
Abschluss des Unterrichtsjahres ist eine Feier in der Kirche.

ÖRU 6Termine 6. Primarklasse 

Wir beschäftigen uns mit Jesusgeschichten, lesen sie in unserer Bibel und sprechen 
darüber, was die Geschichten für uns heute bedeuten.
Im Herbst geniessen wir ein Wochenende in Belp.
Rund um Ostern lernen wir die Ostergeschichten und den Kreuzweg mit seinen 
Stationen kennen.
Alle, die wollen, können nun als Jungleitende in der Jugendnacht mitwirken. Ab-
schluss des Unterrichtsjahres ist eine einfache Feier in der Kirche.

Herbert Knecht, Pfarrer 
Reformierte Kirchgemeinde Bern-Nord

Mihaela Apothéloz, Katechetin
Pfarrei St. Marien
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Sa, 8.11.2025 17 Uhr Laternenumzug Marien

12.11. –  
21.12.2025

verschiedene 
Zeiten

Proben zum Weihnachtsspiel Marien

Mi, 12.11.2025 Nachmittag Basteln für Kinder im Advent Johannes

27. – 29.11.2025 verschiedene 
Zeiten

Adventskränze binden Johannes

Mi, 3.12.2025 17:30 Uhr Roratefeier Marien

Sa, 6.12.2025 17 Uhr Samichlous Marien

21.11. –  
3.12.2025

verschiedene 
Zeiten

Kerzenziehen Marien

21.12.2025 17 Uhr Auff ührung Weihnachtsspiel Marien

24.12.2025 17 Uhr Familiengottesdienst Heiligabend Johannes

Weitere Angebote für Kinder und Familien

In der 7. und 8. Klasse wählen die Jugendlichen aus Kursangeboten zu Themen 
wie: Infl uencer, Leben im Rollstuhl, Grosseltern heute, Armut oder «Nachts, wenn 
es dunkel ist…». Dazu gibt es auch Treff en als 7. oder 8. Klasse.

In der reformierten Kirche wird in der 9. Klasse die Konfi rmation als Abschluss des 
Unterrichts gefeiert. In der 9. Kasse gibt es auch ein mehrtägiges Konfl ager.
In der katholischen Kirche wird die Firmung ab dem 17. Altersjahr gefeiert und be-
deutet damit ein eigenständiges Ja zum weiteren Glaubensweg.

Wie weiter ab der 7. Klasse

ÜBERGREIFENDES ANGEBOT

Über unsere Website 

kirchen-nordquartier-bern.ch können Sie 

unser Newsmail abonnieren und erhalten 

alle ein bis zwei Wochen die neusten Infos 

zu unseren Angeboten für Familien und 

Jugendliche.
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Testimonials

«Wow. Ein riesiges Angebot. Und so interessante und 
spannende Sachen. Da würde ich vieles besuchen.»
Eine Grossmutter von ÖRU-Kindern

«Ich habe keinen Bezug zum christlichen Glauben 
und der Bibel. Aber ich bin dankbar, wird meinem 
Kind hier ein Zugang angeboten.»
Ein Vater am Info-Elternabend

«Ich bin und bleibe Religionsthemen gegenüber 
skeptisch. Mein Kind soll jedoch eigene Erfahrungen 
sammeln können.»
Eine Mutter eines ÖRU-Kindes

«Die Kirche, als Raum zum Nachdenken und Erleben. 
Auch das Unerklärbare hat Platz. Das gefällt mir.»
Ein Quartierbewohner

«An einem Nachmittag bauten wir ein Zelt auf  
und spielten Nomadin und Nomade wie Sarah und  
Abraham, das war ein grosser Spass.»
Ein ÖRU-Kind


