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Angebote im Migrations-
und Asylbereich
in der Region Bern

In der Region Bern existiert eine erfreuliche
Vielzahl an Angeboten in den Bereichen Asyl
und Migration. Das Fachzentrum Mensch und
Gesellschaft der Katholischen Kirche Region
Bern will mit der vorliegenden Broschiire dazu
beitragen, dass in den Arbeitsfeldern tatige
Fachleute sich rasch einen Uberblick verschaf-
fen konnen und ihnen in taugliches Arbeits-
instrument zur Hand geben.

Die Broschiire ist nach Organisationstypen
(Hilfswerke, Kirchliche Organisationen, NGOs)
gruppiert und Symbole kennzeichnen die
Themenbereiche der Angebote. Weiter finden
sich die zentralen Informationen zu den Ziel-
gruppen, Adressen und Kontaktangaben.
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Hilfswerke

Caritas | www.caritas-bern.ch

Caritas Bern, Zahringerstrasse 25, 3012 Bern, 031 378 60 00, info@caritas-bern.ch

Arbeitsintegration Migrant*innen Region
Dolmetscherdienst Migrant*innen Region
Begleitung & Beratung im Alter Migrant*innen Region
mit-mir Patenschaften Migrant*innen Region

Migrationsbhevolkerung,

Caritas Markte von sozialer Not betroffene Personen

Region

FRIEDA - Die feministische Friedensorganisation | www.frieda.org/de

Joanne van Spyk, Falkenhoheweg 8, 3012 Bern, 031 300 50 60, joanne.vanspyk@frieda.org

Migrantinnen, die eine abgeschlos-
sene Berufs- oder tertidre Aushildung
haben und Deutsch sprechen und
verstehen

Kanton Bern und
weitere deutschsprachige
Kantone

Berufsmentoring/Arbeits-
integration — Migrantinnen in
Netzwerken der Arbeitswelt

Heilsarmee - LernPunkt | www.heilsarmee.ch/angebot/lern-punkt/

Lern.Punkt, Deutsch und Integration, Freiburgstrasse 251, 3018 Bern,
031 511 36 20, lernpunkt@heilsarmee.ch

Deutschkurse Migrant*innen Region

Grundkompetenzen Deutsch,

Mathematik oder Computer b e o

Lernfoyer Migrant*innen Region

HEKS | www.heks.ch > Angebot
HEKS, Regionalstelle Bern, Biirenstrasse 12, 3007 Bern, 031 385 18 40, bern@heks.ch

Deutschkurse Migrant*innen Region

Kick, Visio, Stellennetz Migrant*innen Region

Kurse (inklusive Sprache), MigEtonsbevIker g,

Integrationsangebote, 5 Region
beruflicher (Wieder-)Einstieg von sozialer Not betroffene Personen

MosaiQ - . " .
Berufliche Maglichkeiten eroffnen TS TG i
Integrationsangebote Migrant*innen Region
HEKS - Neue Garten Migrant*innen Region




SAH Bern FOKUS Fachkurse

www.sah-be.ch > was tun wir > Programmiibersicht > Ubersicht FOKUS Fachkurse

Regula Hungerbiihler, SAH Bern FOKUS Fachkurse, Konizstrasse 161, 3097 Liebefeld
031 970 40 12, regula.hungerbuehler@sah-be.ch

Sozialhilfebeziehende Migrant*innen
und Schweizer*innen,
Auslander*innen (Ausweis B/C)

Berufliche Qualifizierung in ver- die finanziell unabhdngig sind,
schiedenen Tatigkeitsbereichen und  Fliichtlinge und vorlaufig aufgenom- Kanton Bern
Integration in den Arbeitsmarkt mene Personen in der Zustdndigkeit

der Asylsozialdienste, die innert der
ersten 3 Kursmonate an die Sozial-
dienste libertragen werden

SRK Kanton Bern | www.srk-bern.ch > Kurse
SRK Kanton Bern, Bernstrasse 162, 3052 Zollikofen, 031 919 09 19, kvbe@srk-bern.ch

Fachkurse- Branchenspezifische Anerkannte Fliichtlinge und vorldufig
Qualifizierung in den Bereichen Aufgenommene, Migrant*innen, Stel-  Kanton
Pflege und Recycling lensuchende Sozialhilfebeziiger*innen
// :Jne::srcll’lﬂa:;eZwatsprache Migrant*innen Kanton
- . Stellensuchende
Secondhand la trouvaille Kanton

Sozialhilfebeziiger*innen

SRK Kanton Bern, Region Mittelland | www.srk-bern.ch > Unterstiitzung im Alltag

Barbara Johr, Region Mittelland, Bernstrasse 162, 3052 Zollikofen,
031919 09 19, kvbe@srk-bern.ch, info-mittelland@srk-bern.ch

‘ ? Entlastungsangebote UntersEu_tzungsbz_ec_jurfhge, Kanton
Angehorige, Familien

NGOs und Non-Profit-Organisationen

Beobachtungsstelle fiir Asyl- und Auslanderrecht | www.beobachtungsstelle.ch
Schweizerische Beobachtungsstelle fiir Asyl- und Auslanderrecht, Hallerstrasse 58, 3012 Bern,
031 381 45 40, geschaeftsstelle@beobachtungsstelle.ch

Ganze Schweiz, in Zusam-
Vom Asyl- und Auslanderrecht menarbeit mit regionalen
(Migrationsrecht) betroffene Personen  Fachstellen (Ost-Schweiz
und Romandie)

Beratung und Information,
( Analyse und Kommunikation
von Rechtsfillen

Berner Beratungsstelle fiir Sans-Papiers | www.sanspapiersbern.ch

Verein Berner Beratungsstelle fiir Sans-Papiers, Monbijoustrasse 31, 3011 Bern,
031 382 00 15, beratung@sanspapiersbern.ch

-

Beratung und Information Sans Papiers



Bern integral plus | www.bern-integral-plus.ch
Deutsch Morillon, Kursort: Morillonstr. 77, 3007 Bern /
Deutsch zentral, Kursort: Kapellenstr. 24a, 3011 Bern / deutsch-bern-integral@mailbox.org

Nur fiir gefliichtete und migrierte
Deutschkurse Menschen, die keinen Zugang zu Region Bern
einem kostenpflichtigen Kurs haben

BIZ Berufsberatungs- und Informationszentren des Kantons Bern

www.biz.bkd.be.ch > Themen-> Infos fiir Migrantinnen und Migranten
Bremgartenstrasse 37, 3012 Bern, 031 363 83 00, infoservice.biz@be.ch

Information und Beratung Migrant*innen (ab Sprachniveau A2
zu Berufs- und Ausbildungsthemen,  Deutsch oder Englisch), Kanton Bern
Informationsveranstaltungen Gefliichtete aus der Ukraine

denk:mal — Autonome Schule Bern | www.denk-mal.info

denk:mal, Lagerweg 12, 3013 Bern, denk-mal@denk-mal.info

Deutschkurse

Diverse Kurse, Werkstatten

(Velo flicken, usw.) Alle Region

Fliichtlingsparlament Schweiz | www.fliichtlingsparlament-schweiz.ch
Andi Geu, NCBI Bern, Schwanengasse 9, 3011 Bern, 031 311 55 09, bern@ncbi.ch

Politische Partizipation und

Lobbyarbeit fiir Gefliichtete Geflilchtete e L e

gggfon - Gemeinsam gegen Gewalt und Rassismus | www.gggfon.ch
Giorgio Andreoli, 031 333 33 40, melde@gggfon.ch

Beratung,
Konfliktintervention, Diskriminierungsbetroffene Kanton
Vermittlung

Haus der Religionen | www.haus-der-religionen.ch
Haus der Religionen, Europaplatz 1, 3008 Bern, 031 380 51 00, info@haus-der-religionen.ch

Gartenprojekt:

kultureller und religioser Dialog fille

migranTisch Jugendliche Migrant*innen

Heitere Fahne / Koniz | www.dieheiterefahne.ch
Rafael Egloff, Heitere Fahne, Dorfstrasse 22/24, 3084 Wabern, info@dieheiterefahne.ch

Kultur inklusiv,

Events,Treffen alle



Help Somali | www.help-somali.org

Yahya Dalip, Verein Help Somali Organization, Sulgenauweg 50, 3007 Bern,
078 880 30 76, info@help-somali.org

Anlaufstelle,
Projekt Starke Familien, Somali und Schweizer*innen
Interkulturelle Vermittlung

humanrights.ch | www.humanrights.ch
Hallerstrasse 23, 3012 Bern, 031 302 01 61, info@humanrights.ch

Rechtsberatungen diverser Art, Alle Menschen, deren fundamentale Dachorganisation,
Beobachstungsstelle fiir Menschenrechte verletzt werden oder  mit regionale Rechtsbe-
Menschenrechte drohen, verletzt zu werden ratungsstellen vernetzt

INES - Institut neue Schweiz | www.institutneueschweiz.ch

Halua Pinto de Magalaes, institut@nouvelle-suisse.ch

Events:
Werkstattgesprache,
Salons und Foren

gesamte Bevolkerung
in Bezug auf Migrationsfragen

isa-Fachstelle Migration | www.isabern.ch

Speichergasse 29, 3011 Bern, 031 310 12 70, isa@isabern.ch

Sprach- und Grundbildungskurse bildungsferne Migrant*innen Agglomeration Bern

fide Test alle Migrant*innen deutschspr. Kantonsteil

Programm STEPS, kostenlose

Beratung Arbeitsintegration bildungsfahige Migrant*innen deutschspr. Kantonsteil

Ausbildung . . o deutschspr. Kantonsteil/
interkulturelles Dolmetschen o g TR bt SO/FR/AG
Weiterbildung gut qualifizierte Migrant*innen .
interkulturelles Dolmetschen sowie andere Fachpersonen BRI RO
q T gesamte Bevélkerung in Bezug Gebiet EMO (Emmental/
Iniptmaton/Sensihilisiemng auf Migrationsfragen Mittelland/Oberaargau

alle Migrant*innen und

Soziale Integration (Wandern) alle Schweizer*innen

Agglomeration Bern

gesamte Bevolkerung in Bezug

et i auf Migrationsfragen

deutschspr. Kantonsteil

alle Migrant*innen Gebiet EMO (Emmental/

Einzelberatung (ausser Fliichtlinge) Mittelland/Oberaargau

Gebiet EMO (Emmental/

Zweitgesprache Integrationsgesetz Neuzuziiger*innen Mittelland,/Oberaargau

Gebiet EMO (Emmental/

BN D U i Mittelland/Oberaargau
) q Migrant*innenvereine/ Gebiet EMO (Emmental/
= e G Sy Fachpersonen Mittelland/Oberaargau



Miitterberatung | www.mvb-be.ch

Bea Glaser (Projektleiterin), Miitter- und Vaterberatung Kanton Bern, Berner Generationenhaus,
Bahnhofplatz 2, 3011 Bern, Beratung 031 552 16 16, Info 031 370 00 20, info@mvb-be.ch

Beratung vor Ort, per Telefon und
auch anonym zu Pflege, Gesundheit,
Entwicklung und Erziehung

Familien und Bezugspersonen

von Kindern (0-5 Jahre) 1D Qi) LS

Gruppenangebote zu Pflege, Gesund- Familien und Bezugspersonen

heit, Entwicklung und Erziehung von Kindern (0-5 Jahre) ) i) Lo

Rechtsauskiinfte rund um die Verein- Familien und Bezugspersonen

barkeit von Familie und Beruf von Kindern (0-5 Jahre) i) G LS

Betreuungsgutscheine:
Priifung/Bestatigung der sozialen
oder sprachlichen Indikation

Familien und Bezugspersonen

von Kindern (0-5 Jahre) Ui L) LSz

Treffpunkte, Elterncafés, Krabbel- Familien und Bezugspersonen .
] im ganzen Kanton
gruppen von Kindern (0-5 Jahre)

National Coalition Building Institute NCBI - Sektion Bern

www.ncbi.ch > Wer wir sind > Sektionen > Sektion Bern
Andi Geu, NCBI Bern, Schwanengasse 9, 3011 Bern, 031 311 55 09, bern@ncbi.ch

Workshops, Kurse und Weiter-
bildungen in den Bereichen
«Vorurteile abbauen», «Integration
von Gefliichteten» und «Gewalt-
pravention und Konfliktlosung»

Fachpersonen, Behorden,

Einheimische und Migrant*innen i) [

Pa-paRat | www.bernergesundheit.ch > Themen A-Z > Diversitat > Migram
Berner Gesundheit, Gesundheitsforderung und Pravention, Migram, Eigerstrasse 80, 3007 Bern,
031 370 70 80, migram@beges.ch

Diskussionsgruppen fiir Vater

mit Migrationshintergrund el (Fzita

Schliisselpersonen, Familien,
Schliisselpersonen vermitteln Familien aus der Migrations-
bevélkerung

Rassismusstammtisch | www.berner-rassismusstammtisch.ch
Bea Glaser, info@berner-rassismusstammtisch.ch

Rassismusstammtisch Post-Migranten




Rechtsberatungsstelle fiir Menschen in Not | www.rechtsberatungsstelle.ch

Eigerplatz 5, 3007 Bern, 031 385 18 20, info@rbsbern.ch

Rechtsberatung und -vertretung in
den Bereichen Asylrecht, Sozialhilfe-

Asylsuchende, vorlaufig Aufgenom-
mene, anerkannte Fliichtlinge, Sozial-

recht und ethnisch-kulturelle Dis- " e Kanton
R hilfeempfanger*innen, Betroffene
kriminierungsschutz, Kurzberatung rassistischer Diskriminierung)
im Sozialversicherungsrecht g
Stadt Bern

Ausldnderrecht

g
Auslander*innen UndUingebling

Solidaritatsnetz Bern | www.solidaritaetsnetzbern.ch

Solidaritatsnetz Bern, Quartiergasse 12, 3013 Bern, 031 991 39 29, info@solidaritaetsnetzbern.ch

(Mo, Mi, Do)

Mittagstisch

Asylsuchende und andere

Stopisolation Privatunterkiinfte

Abgewiesene Asylsuchende

Rechts- und Sozialberatung

Asylsuchende, abgewiesene
Asylsuchende, Sans-Papiers,
vorldufig aufgenommene Personen

Solidarité sans frontiéres | www.sosf.ch

Solidarité sans frontiéres, Schwanengasse 9, 3011 Bern, 031 311 07 70, sekretariat@sosf.ch

Orientierung und Information,
Lobbyarbeit, Kampagnen

TRii0 I www.triio.ch

Beratung und Information,
Bewerbungswerkstatt, Coaching

Rechtsberatung

TRii0 Beratungsstelle, Gutenbergstrasse 40b, 3011 Bern, 031 311 91 55, info@triio.ch

Asylsuchende, Fliichtlinge,

- . . ohne Grenzen
Sans-Papiers, Migrant*innen

arbeitssuchenden Personen
(unabhéngig von Herkunft,
Aufenthaltsstatus, Religion etc.)

ganze Schweiz

Unia Sektion Bern, IG Migration | www.bern.unia.ch
Unia Sektion Bern, IG Migration, Monbijoustrasse 61, PF 3397, 3001 Bern, 031 385 22 22, bern@unia.ch

Alle

Bern

Information und Beratung,

Alle Bern

Verein Give a Hand | www.giveahand.ch

Give a Hand, Sandstrasse 5, 3302 Moosseedorf, 079 830 5763, info@giveahand.ch

-

Schreibdienste Migrant*innen
Beratung (auch zu Rechtsfragen),
Begleitung, Ubersetzung, Migrant*innen

Unterstiitzung von Communities

10



Verein Integrationsbriicke Bern | www.integrationsbruecke.ch

Farhad Haji (Geschaftsfiiherer), Wiesenstrasse 8, 3072 Ostermundigen, 077 966 31 44,
info@integrationsbruecke.ch

Beratung und Vermittlung Fliichtlinge/Asylsuchende, v.a. mit
auf Arabisch und Kurdisch Sprachen Arabisch und Kurdisch

Verein Medina | www.vereinmedina.ch

Schutzenmatte, medina@immerda.ch (Mo/Do geschlossen)

Mobilies Gemeinschaftszentrum,
Unterstiitzung in der Not,
Medizinische und soziale Beratung, Menschen in Not, auch Sanspapiers
Essen, Nachbarschaftshilfe,

Gassenarbeit, Kithlschrank

Verein MiAu-Q | www.miau-g.ch

MiAu-Q, c/o Stephanie Schar, Treffpunkt Untermatt, Biimplizstrasse 21, 3027 Bern,
031 992 49 82, info@miau-q.ch

Beratung und Information, Alle Migrant*innen,
Forderung der Partizipation Quartiere Biimpliz und Bethlehem

Verein Multireligiose Begleitung | www.vmrb.ch
Haus der Religionen - Dialog der Kulturen, , Europaplatz 1, 3008 Bern, 076 523 02 13, info@vmrb.ch

Interessierte verschiedenster
Religionsgemeinschaften und Kanton Bern
Konfessionsfreie

Fortbildung zur/m
ehrenamtlichen BegleiterIn

Wir alle sind Bern I www.wirallesindbern.ch
Wir alle sind Bern, Holligerhof 8, Wohnung 001, 3008 Bern, wir-alle-sind-bern@immerda.ch

Community, Diskussionen, Alle Bewohner*innen der Stadt Bern,

Politische Teilhabe, Events unabhangig vom Aufenthaltsstatus SR

11



VBG - Vereinigung Berner Gemeinwesenarbeit

VBG - Verein Berner Gemeinschaftszentren | www.vbgber

031 312 50 06, info@vbgbern.ch

Quartierarbeit Stadt

Quartierarbeit Lianggasse — Engehalbinsel (Stadtteil 2) | www.vbgbern.ch
Fritz Hutmacher, 078 238 18 56, fritz.hutmacher@vbgbern.ch

Jana Obermeyer, 078 920 00 66, jana.obermeyer@vbgbern.ch

Biiro Neufeldstrasse 6, 3012 Bern

Infostelle Aaregg, Tiefenaustrasse 117, 3004 Bern

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Stadtteil 2
D :ro;ekt Ra'."m Aaregg, Alle Stadt Bern
aumvermietung
7 3 3 Begegnen, q q
‘ ? TreffTisch Engehalbinsel austauschen und Fragen stellen Quartier Engehalbinsel
// primano Friihforderung iz o ST Stadtteil 2

Fachpersonen Frithforderung

Quartierarbeit Mattenhof — Weissenbiihl (Stadtteil 3) | www.vbgbern.ch
Jorg Rothhaupt, 031 371 21 22, joerg.rothhaupt@vbgbern.ch

Nina Fauser, 077 417 33 64, nina.fauser@vbgbern.ch

Quartierbiiro Holligen, Schlossstrasse 87a, 3008 Bern

Infostelle Sulgenrain, Sulgenrain 22, 3007 Bern (donnerstags)

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Stadtteil 3
// primano Friihforderung iz me| S, Stadtteil 3
» Fachpersonen Friihforderung

Quartierarbeit Kirchenfeld - Schosshalde (Stadtteil 4) | www.vbgbern.ch
Reto Bartsch, 076 503 92 69, reto.baertsch@vbgbern.ch

Anita Sempach, 078 937 00 88, anita.sempach@vbgbern.ch
Infostelle Freudenberg, bureau giacometti, Giacomettistrasse 4, 3006 Bern (donnerstagnachmittags)

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Stadtteil 4
INFO4-S&ulen Quartierbewohner*innen Stadtteil 4
’// Eltern-Café Wittigkofen Eltern Quartier Wittigkofen
O Femmes-Tische Migrantinnen Stadtteil 4

12



Quartierarbeit Lorraine - Breitenrain (Stadtteil 5) | www.vbgbern.ch

Nina Miiller, 078 208 92 59, nina.mueller@vbgbern.ch
Markus Fliick, 079 900 59 87, markus.flueck@vbgbern.ch

Nina Wieland, 078 220 77 17, nina.wieland@vbgbern.ch
Quartierzentrum 5, Flurstrasse 26b, 3014 Bern
Infostelle Lorraine, Lorrainestrasse 15, 3013 Bern (donnerstagvormittags)

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Stadtteil 5
Raumvermietung Alle Stadt Bern
Femmes-Tische Migrantinnen Stadtteil 5
Spielgruppe Alle Quartier
. —— Eltern und Kinder,
primano Frithférderung Fachpersonen Friihférderung Stadt Bern
Nahatelier Migrantinnen Stadtteil 5
Sprachkurse Migrant*innen Quartier
Muki Deutsch Migrant*innen Quartier

Quartierarbeit Biimpliz, Bern West

Quartierarbeit Kleefeld | www.vbgbern.ch

Brigitte Schletti, 079 900 61 99, brigitte.schletti@vbgbern.ch

Daniel Vera Rojas, 078 936 57 77, daniel.vera@vbgbern.ch

Quartierbiiro Kleefeld & Zwischennutzung Chleehus, Madergutstrasse 5, 3018 Bern
Mobile Arbeit in Weidmatt (freitags)

RO

N

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Quartier
Raumvermietung Alle Stadt Bern
Quartierverein IG Kleefeld, . . .
e G (e Quartierbewohner*innen Quartier
Elterncafé Kleefeld Eltern Quartier

Quartierarbeit Stockacker | www.vbgbern.ch

Annkatrin Graber, 079 900 59 92, annkatrin.graber@vbgbern.ch
StockTreff, Bienenstrasse 7, 3018 Bern

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Quartier
Elterncafé Stockacker Eltern Quartier
Elterncafé Schwabgut Eltern Quartier
Kaffeetraff fiir Senior*innen Senior*innen Quartier
Nahatelier Quartierbewohner*innen Quartier

13



Quartierarbeit Bethlehem, Bern West

Quartierarbeit Gabelbach | www.vbgbern.ch
Tobias Riist, 077 437 92 90, tobias.ruest@vbgbern.ch

Stefan Fasel, 078 620 23 23, stefan.fasel@vhgbern.ch
Quartierzentrum Gabelbach, Weiermattstasse 54, 3027 Bern

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Quartier
Raumvermietung Alle Stadt Bern
Deutsch Bern West Personen mit wenig Einkommen Bern West

Quartierarbeit Tscharnergut | www.vbgbern.ch
Tom Lang, 031 991 70 55, tom.lang@vbgbern.ch

Silvia Birnstiel, 078 253 28 13, silvia.birnstiel@vbgbern.ch
Quartierzentrum im Tscharnergut, Waldmannstrasse 17, 3027 Bern

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Quartier
Raumvermietung Alle Stadt Bern
Café Tscharni Alle Bern West
Freizeitwerkstatt Alle Stadt Bern
Deutschkurse Migrant*innen Quartier
MUKI Deutsch Migrant*innen Quartier

Quartierarbeit Treffpunkt Untermatt | www.vbgbern.ch
Stephanie Schar, 031 992 49 82, stephanie.schaer@vbgbern.ch

Marija Mitic (in Ausbildung), 078 883 4024, marija.mitic@vbgbern.ch
Quartierzentrum Treffpunkt Untermatt, Biimplizstrasse 21, 3027 Bern

Information und Beratung Quartierbewohner*innen Quartier

Raumvermietung Alle Stadt Bern

futurina Eltern, Kinder und Jugendliche Bern West

Schreibstube ILCSEIEL] il e Bern West
Deutschkenntnissen

Juristische Beratung Alle Bern West

Interkulturelles Miittertreffen Quartierbewohnerinnen Bern West

MuKi-Deutschkurs Miitter mit-wenig Deutschs Bern West
kenntnissen mit ihren Kindern

PC-Kurs Alle Bern West

14



Nachbarschaft Bern | www.nachbarschaft-bern.ch

Sonja Preisig, 079 532 07 78, sonja.preisig@vbgbern.ch

Noélle Altenburger, 079 889 19 78, noelle.altenburger@vbgbern.ch

Michael Zeier, 078 228 11 24, michael.zeier@vhgbern.ch

Schlossstrasse 87a, 3008 Bern, 031 382 50 90, info@nachbarschaft-bern.ch

Vermittlung von Unterstiitzung

zwischen Nachbar*innen Stadt Bem

Schreibdienst | www.vbgbern.ch > Projekte und Angebote > Schreibdienst

Raphael Corneo, 078 741 22 27, schreibdienst@vbgbern.ch
Berner GenerationenHaus, Bahnhofplatz 2, 3011 Bern (montagnachmittags)

Menschen mit wenigen

Sl Deutschkenntnissen

Stadt Bern

Schreibstube | www.treffuntermatt.ch > Angebote

Schreibstube Bern West, QZ Treffpunkt Untermatt, Biimplizstrasse 21. 3027 Bern,
031 992 49 82, treff.untermatt@bluewin.ch

Menschen mit wenigen

Deutschkenntnissen Sl et

Schreibstube

Infotime - Beratung in der Muttersprache

www.vbgbern.ch > Projekte und Angebote > Infotime

Arabisch: Ahlam Ali, 078 214 87 27, infotime.arabisch@vbgbern.ch

Tamilisch: Nanthini Murugaverl, 078 214 99 14, infotime.tamilisch@vbgbern.ch
Albanisch: Florije Rexhaj, 078 214 60 14, infotime.albanisch@vbgbern.ch

Tigrinya und Amharisch: Tsige Zeresenay, 078 214 87 14, infotime.tigrinya@vbgbern.ch

Information und Einzelberatung Migrant*innen Bern West

Femmes-Tische Bern I www.vbgbern.ch > Projekte und Angebote > Femmes-Tische

Die Femmes-Tische Runden werden in den Sprachen Tamilisch, Tiirkisch, Kurdisch, Albanisch, Spanisch,
Somali, Deutsch, Tigrinya, Arabisch, Franzosisch, Russisch, Englisch gefiihrt

Stadtteil 4: Anita Sempach, 078 937 00 88, anita.sempach@vbgbern.ch

Stadtteil 5: Markus Fliick, 079 900 59 87, markus.flueck@vbgbern.ch

Stadtteil 6 und Standortleiterin Femmes-Tische Bern: Silvia Birnstiel, 078 253 28 13,
silvia.birnstiel@vbgbern.ch, info@vbgbern.ch

Gesprachsrunden in verschiedene
Sprachen fiir Frauen

zu Alltagsthemen wie Erziehung,
Gesundheit, Integration

Stadtteil 4
Migrationserfahrung Stadtteil 5
Bern West

futurina - Bildungslandschaft Bern-West

www.vbgbern.ch > Projekte und Angebote > futurina

Stephanie Schdr, 031 992 49 82, stephanie.schaer@vbgbern.ch
Quartierzentrum Treffpunkt Untermatt, Biimplizstrasse 21, 3027 Bern

futurina starkt die Zusammenarbeit
zwischen den Familien, Schulen
und verschiedenen Organisationen
im Quartier

Eltern, Kinder und Jugendliche Bern West
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O

primano

Stadtteil 2: Jana Obermeyer, 078 920 00 66, jana.obermeyer@vbgbern.ch
Stadtteil 3: Nina Fauser, 077 417 33 64, nina.fauser@vbgbern.ch
Stadtteil 5: Nina Miiller, 078 208 92 59, nina.mueller@vbgbern.ch

Eltern und Kinder, Stadtteile 2, 3, 5
Fachpersonen Friihforderung

primano Frithférderung

Quartiertreffs | www.vbgbern.ch > Quartierzentren und -Treffs

Unter dem Dach der VBG sind eigenstdndige Quartiertreffs vertreten. Diese werden von ehrenamtlich

und freiwillig Engagierten getragen und funktionieren weitgehend selbstorganisiert. Mit der VBG sind

die Tragervereine als Mitglieder verbunden. Die Quartiertreffs bieten Begegnungsmoglichkeiten fiir

die Quartierbevolkerung, sie tragen zu einer lebendigen Nachbarschaft bei und unterstiitzen die Integration
von Neuzuziehenden sowie Migrant*innen.

Raumvermietung Stadt Bern

Treffpunkt Untermatt | www.treffuntermatt.ch
Stephanie Schdr, Biimplizstr. 21, 3027 Bern, 031 992 49 82, stephanie.schaer@vbgbern.ch

Schreibstube Bern-West Menschen mit wenigen

(keine Bewerbungen) Deutschkenntnissen

Raumvermietung Kinder und Jugendliche Quartier
futurina Eltern mit schulpflichtigen Kindern, Quartier

alle

Kirchliche Angebote

Asylberatung der Katholischen Kirche Region Bern

www.menschundgesellschaft.ch

Katholische Kirche Region Bern, Sozialberatung Bern Stadt, Mittelstrasse 6a, 3012 Bern,
031 300 33 50, sozialberatung@kathbern.ch

Beratung und Triage, abgewiesene Asylsuchende

vielfiltige Méglichkeiten in der Nothilfe Region

Café Mondial (Bethlehem) | www.bethlehem.refbern.ch > Was wir tun > Café Mondial

Hans Roder, Café mondial, Eymattstrasse 2b, 3027 Bern, 031 991 18 49, hans.roder@refbern.ch

Mittagstisch giinstig

hibnrerTuirarel gl
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Colibri Treff Miinsingen | www.colibritreff.ch

Colibri Treff, c/o FEG Salem (EG), Sonnhaldeweg 2, 3110 Miinsigen, 078 691 04 50, vorstand@colibritreff.ch

Menschen mit und

P L ohne Migrationshintergrund HTETRE
e ?ﬁ::cafgr:;;iisniﬁntergrund HITETEE
Familienaktivititen gﬁgzcafgr:;’:ii;nﬂ?ntergrun d Miinsingen
Alphabetisierungskurse gﬁgzcafgr:;’:ii;nﬂ?ntergrun d Miinsingen
Schwimmkurse MEEEICT il Ui Miinsingen

ohne Migrationshintergrund

Vineyard Bern | www.vineyard-bern.ch

Marktgasse 63/Kafiggasschen, Postfach 828, 3000 Bern 8, 031 327 12 00, office@vineyard-bern.ch

Menschen mit und ohne
Migrationshintergrund

Unterstiitzun Menschen mit und ohne
9 Migrationshintergrund

Fachstelle Migration | www.refbejuso.ch/mission21regio

Deutschkurse

Fachstelle Migration, Altenbergstrasse 66, PF, 3000 Bern 22, 031 340 26 10, fami@refbejuso.ch

Gefliichtete, Asylsuchende, Sans-

Unterstiitzend in den Bereichen Papiers und weitere Menschen mit

Integration, Flucht und Asyl Migrationserfahrung sowie Freiwillige

sowie Migrationskirchen und und Angestellte von Kirchgemeinden

interreligiosem Dialog und Organisationen des Migrations-
bereichs

Nord-Siid-Tag Konfirmationsklassen

Werktag fiir Kirchenbasare interessierte Personen

Fachstelle 0eME - Oekumene, Mission und Entwicklungszusammenarbeit

www.refbejuso.ch/fachstelle-oeme
Fachstelle 0eME, Altenbergstrasse 66, PF, 3000 Bern 22, 031 340 26 14, oeme@refbejuso.ch

Wasser als Menschenrecht und Blue Community: Kirchgemeinden und
offentliches Gut durch die Initiative  Pfarreien, Stddte, Gemeinden, Hoch-
Blue Community schulen und weitere Institutionen

Regionale und weltweite Oekumene,
Weiterbildungen, Sensibilisierung,

Entwicklungszusammenarbeit mit Engagierte und interessierte Personen
den kirchlichen Werken HEKS, in Kirchgemeinden und Friedens-
Mission 21 und DM-échange et organisationen

mission, Friedensarbeit in Israel/
Paldstina, Guatemala und Sri Lanka
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KARIBU Zollikofen | www.frauentreffkaribu.ch

KARIBU Interkultureller Frauentreff, Schafereistr. 43, 3052 Zollikofen,
031 911 65 25, karibu@frauentreffkaribu.ch

Unterstiitzung bei Integration

// in den Arbeitsmarkt Frauen mit Migrationshintergrund alle

Frauen mit und

Deutschkurse div. Formate ohne Migrationshintergrund alle
q Frauen mit und
Handarbeitstreff ohne Migrationshintergrund alle
q = Frauen mit und
D AL A BN ohne Migrationshintergrund e
Bewegungsangebote Il i U alle
ohne Migrationshintergrund
q Frauen mit und
R ohne Migrationshintergrund alte
" - Frauen und Kinder
Elternbildung und Friihférderung mitMigrationshintergrund alle
Begegnung und Austausch il i i alle

ohne Migrationshintergrund

Kirchgemeinde Bethlehem | www.bethlehem.refbern.ch

Roswitha Alpstaeg (Migration), 076 351 21 39 und Christa Neubacher (Migration), 031 996 18 56,
Eymattstrasse 2b, 3027 Bern, roswitha.alpstaeg@refbern.ch, christa.neubacher@refbern.ch

Interkulturell

Mittagstisch im Café Mondial
Nahateliers Interkulturell

Turnen fiir Frauen und Manner 55+ Interkulturell
Miittertreffen Interkulturell

Deutsch- und Englischkurse Migrant*innen

Kirchgemeinde Biimpliz | www.buempliz.refbern.ch
Barbara Bregy, Bernstrasse 85, 3018 Bern, 031 980 00 30, barbara.bregy@refbern.ch

Eltern und Kinder

LS TS mit Migrationshintergrund
Kurs Frauenwelt Alltagswissen Frauen mit Migrationshintergrund
Interkultur und Oekumene Alle
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Kirchgemeinde Frieden | www.frieden.refbern.ch
Marie-Louise Fries, 076 309 81 41, marie-louise.fries@refbern.ch und Sarah Halter, 076 309 80 42,

sarah.halter@refbern.ch, Holligerhof 9, 3008 Bern

Deutschkurse

Frauen mit und

ARl ohne Migrationshintergrund

Deutsch-Café fiir Frauen Frauen mit und
(mit Kinderhiite) ohne Migrationshintergrund

Kirchgemeinde Markus | www.markus.refbern.ch
Andreas Abebe, Pfarrer, Wylerstrasse 5, 3014 Bern, 031 331 23 28, andreas.abebe@refbern.ch

. Tamilische Gruppen,
Projekt Patenschaft Palmyrah Mitarbeit am Projekt
Kirchgemeinde Belp/Toffen | www.refbelp.ch

Nathalie Schneider (Sozialdiakonin), Reformierte Kirche Belp-Belpberg-Toffen, Altes Pfarrhaus,
Dorfstrasse 34, 3123 Belp, 031 819 65 61, nathalie.schneider@refbelp.ch

/ Menschen mit Migrations- .
./ Deutschkurse Bintergiindralle Region

-‘ Gartenprojekt Sozialhilfebeziiger Region

Bildungskurse allgemein fiir e e Bl

Migrant*innen, Interkultureller Treff . Region
hintergrund, alle
«Teestube»
. 3 Menschen mit Migrations- q
Nahatelier hintergrund, alle Region
Sozialberatung alle Region

Kirchliche Anlaufstelle Zwangsmassnahmen (KAZ)

www.refbejuso.ch/inhalte/oeme-migration/menschenrechte-migration/zwangsmassnahmen
Thomas Wenger, Altenbergstrasse 66, Postfach, 3001 Bern, 031 332 00 50, thomaswenger@weibel-wenger.ch

fiir Personen in Ausschaffungs-

oder Durchsetzungshaft Region

Juristische Beratung

KKF - Kirchliche Kontaktstelle fiir Fliichtlingsfragen | www.kkf-oca.ch

Hans Jorg Riiegsegger (Sekretariat), Simone Wyss & Franziska Miiller (Leitung),
031 385 18 11, info@kkf-oca.ch

Beratung fiir Sozialarbeitende Fachpersonen Region

Fachinfos zu Verwaltungshandeln

und Verfiigungen Fachpersonen Region

AIG; Asyl G, B, C, Fliichtlinge,

Riickkehrberatung (Pilot) el Qe Region
UN-AAS Koordinationsnetzwerk
fiir Anbieter fiir abgewiesene abgewiesene Asylsuchende Region

Asylsuchende
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Kirchgemeinde ETT | www.paulus.refbern.ch

Joanne Hauri-Sterckx, Freiestrasse 20, 3012 Bern, 031 309 00 05, joanne.sterckx@refbern.ch

Gefliichtete und

‘ PR Quartierbewohner*innen

Gemeinde-Essen Gefliichtete und
(Gefliichtete und Freiwillige kochen) Quartierbewohner*innen

Tandem: Begleitung durch Freiwillige Menschen mit Fluchterfahrung

Nah Atelier Frauen mit Migrationserfahrung

Deutsch-Lernfoyer:

AR T e T BT Menschen mit Migrationserfahrung

La Prairie | www.laprairiebern.ch
Hausteam, La Prairie Bern, Sulgeneckstrasse 7, 3007 Bern, 079 128 90 61,
hausteam@laprairiebern.ch (Mo geschlossen)

Alle, die einen

it Aufenthaltsort brauchen

Ort - leicht zuganglicher Aufent- Alle, die einen
haltsort fiir alle Menschen Aufenthaltsort brauchen

Le Pont/ Paroisse francaise de Berne | www.egliserefberne.ch
Paroisse francaise, Predigergasse 3, 3011 Berne, 031 312 39 36, secretariat@egliserefberne.ch

Café parlotte, Repas amical Alle, franzdsischsprachig
Offene Kirche | www.offene-kirche.ch

031 370 71 14, info@offene-kirche.ch
Postadresse: Offene Kirche Bern, Taubenstrasse 12, 3011 Bern,

Plattform fiir Austausch und
Ort der Begegnung, Meditationen,
Lesungen, Rituale

Spirituell Suchende,
die eher am Rand der Kirche stehen
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Stadt Bern

Berner Generationenhaus | www.begh.ch > Generationenhaus
Berner Generationenhaus, Bahnhofplatz 2, 3011 Bern, 031 328 87 00, info@begh.ch

Konsumfreier Aufenthaltsort,
Bibliothek, Cafébar

Breitsch-Traff | www.breitsch-traeff.ch
Breitsch-Traff, Quartierzentrum, Breitenrainplatz 27, 3014 Bern, 031 331 36 46, info@breitsch-traeff.ch

Quartier

Quartierbewohner

Raumvermietung

Kultur inklusiv, Events, Kulinarisches Quartierbewohner Quartier

Veranstaltungen Quartierbewohner Quartier

Familienzentrum Bern | www.familienzentrumbern.ch
Familienzentrum Bern, Muristrasse 27, 3006 Bern, 031 512 19 80, familienzentrum@kitasmurifeld.ch

Erwachsene und Klein- und Vorschul-
kinder mit und ohne Migrationshinter-

Stadt Bern
und Agglomeration

Breites Kursangebot im Bereich
Integration, Friithforderung

grund
. Erwachsene und Jugendliche mit Stadt Bern
LTI, WA und ohne Migrationshintergrund und Agglomeration

Erziehende mit und ohne Migrations-
hintergrund mit Kindern von 0 bis Stadtteil 4 Bern
4 Jahren

primano-Koordinationsstelle
Stadtteil 4

FZ 3 Velo, mobil im Erziehende mit und ohne Migrations-

Stadtteil 4 unterwegs hintergrund mit Kindern von 0 bis Stadtteil 4 Bern
4 Jahren
Erziehende mit und ohne Migrations- Stadt Bern
Eltern-Kind-Cafe hintergrund mit Kindern von 0 bis .
und Agglomeration
4 Jahren
5 3 Stadt Bern
il b hille und Agglomeration
Bistro mit betreutem Spielzimmer Alle Stadt Bem .
und Agglomeration
z : Stadt Bern
Niederschwelliger Treffpunkt Alle lndAqglomeration
Eltern-Kind-Kurse Alle Sl

und Agglomeration

Familie und Quartier Bern

www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/bss/familieundquartier
Familie & Quartier Stadt Bern, Effingerstrasse 21, 3008 Bern, 031 321 63 83, familieundquartier@bern.ch

Beratung, unterstiitzende Angebote
fiir Familien, Kinder, Jugendliche, Familien in allen Formen Stadt Bern
Migrant*innen
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FMR - Fachstelle fiir Migrations- und Rassismusfragen Stadt Bern

www.bern.ch/fmr
Predigergasse 5, 2. Stock, 3011 Bern, 031 321 72 00, fmr@bern.ch

Beratung, Informationen und

Vernetzung zum Thema Migration Migrationsbevdlkerung,
und Rassismus Personen mit Rassismuserfahrung, Stadt Bern
Spezifische Projekte, Angebote Fachpersonen, Interessierte

und Aktivitaten zum Thema

Kompetenzzentrum Arbeit, Stadt Bern
www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/bss/sozialamt/kompetenzzentrum-arbeit

Kompetenzzentrum Arbeit KA, Lorrainestrasse 52, Postfach, 3001 Bern,
031 321 62 72, kompetenzzentrum-arbeit@bern.ch

Gemeinniitzige Einsatzmdglich- Personen des Asyl- und Fliichtlings-
keiten fiir Personen des Asyl- und bereichs (Anmeldung via regionale Regional

Fliichtlingsbereichs Partner NA-BE)

Berufliche und soziale Integration -

diverse Angebote (interne und Sozialhilfeberechtigte Personen

externe Arbeitseinsatze, Fachquali-  (Anmeldung via kommunale Sozial- Regional
fizierung, Coaching, Bildung, dienste und regionale Partner NA-BE)
Vermittlung)

Jugendliche und junge Erwachsene
(Anmeldung via Triagestelle Briicken-  Regional
angebote)

Motivationssemester SEMO Standard
und SEMO Plus

Miitterzentrum Bern West | www.muetterzentrum-bern-west.ch
Waldmannstrasse 15, 3027 Bern, 031 991 21 05, info@muetterzentrum-bern-west.ch

Beratung, Begegnung Miitter, Familien, Kleinkinder Stadt

Schulamt Stadt Bern
Schulamt Stadt Bern, Effingerstrasse 21, 3008 Bern, 031 321 64 60, schulamt@bern.ch

Intensivkurse Deutsch Schulkinder 1.-9. Klasse (kostenlos)  Stadt Bern

Regionale Intensivkurse Plus
Deutsch

MuKi-Deutschkurse
Sozialdienst der Stadt Bern

www.bern.ch > Themen > Gesundheit, Alter und Soziales > Sozialhilfe
Sozialdienst, Schwarztorstrasse 71, 3007 Bern, 031 321 60 27, sozialdienst@bern.ch

Jugendliche (kostenlos) Region Bern

Miitter, Kleinkinder (giinstig) Stadt Bern

Schreibdienst

Sozialhilfebeziiger
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toj | www.toj.ch

Nicole Joerg Ratter (Geschaftsleiterin) toj Tragerverein fiir die offene Jugendarbeit der Stadt Bern,
Geschiftsstelle, Haslerstrasse 21, 3008 Bern, 031 380 88 44, toj@toj.ch

Infothek Bern West: Information,
Bewerbung, Schulauftrage

Modi*hus Bienzgut: Treff fiir
Madchen* und junge Frauen*

Jugendhaus G23 Jugendliche Stadt Bern
Infothek Bern Mitte: Information,

Jugendliche Stadt Bern

Jugendliche Stadt Bern

Bewerbung, Schulauftrige ereliliz SR
Jugendtreff Primo Jugendliche Stadt Bern
Stadtteilpark Holligen Vor_Park Jugendliche Stadt Bern
Jugendzentrum Newgraffiti Jugendliche Stadt Bern
Freizeithaus Saalistock Jugendliche Stadt Bern

Gemeinden

Gemeinde Ittigen I www.ittigen.ch > Leben in Ittigen > Integration > Integrationsangebote

Florian Hauser, 031 925 23 87, florian.hauser@ittigen.ch

Bewohner*innen Ittigens:
Schreibdienst Pulverstube Hilfe und Unterstiitzung fiir ein
gelingendes Zusammenleben

Information und Beratung, Deutsch-
kurse (Walk-in mit Volkshochschule,
Konversation, Mu-Ki), Frauentreff,
Pulverstube Info und Begegnung),
Familiengruppen, Vermittlung von
Schliisselpersonen

Bewohner*innen Ittigens:
Hilfe und Unterstiitzung fiir ein
gelingendes Zusammenleben

Gemeinde Kehrsatz | www.kehrsatz.ch > Dorfleben > Integration

Gemeinde Kehrsatz, Fachstelle Alter/ Integration/ Frithe Forderung,
Ellen Hohne, Zimmerwaldstrasse 6, 3122 Kehrsatz, ellen.hoehne@kehrsatz.ch, 031 960 00 14

Information- und Beratungsstelle Alle Kehrsatz
Deutschkurs mit Kinderbetreuung Migranten/innen mit Vorschulkindern ~ Kehrsatz
Gartenprojekt Frauen mit Migrationshintergrund Kehrsatz

fiir alle Kleinkinder mit ihren

i = Eltern oder Grosseltern

Kehrsatz
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Gemeinde Koniz I www.koeniz.ch > Verwaltung > Bildung und Soziales > Bildung,

Soziale Einrichtung und Sport > Fachstelle Alter, Jugend und Integration
Fachstelle Alter, Jugend und Integration / Stapfenstrasse 13, 3098 Kdniz; 031 970 92 49, aji@koeniz.ch

Mini-Job: Vermittlung von Gemeinde Koniz und
Hilfskraften fiir stundenweise Umgebung (Bern, Muri-
Arbeitseinsdtze im Haushalt, Giimligen, Ostermundi-
Garten, Landwirtschaft, etc. gen, Zollikofen, Ittigen)

Migrant*innen mit Ausweis N, F+ S

Frithforderprogramm schritt:wei-

se fiir Familien mit Kindern im alle Familien (Migrant*innen und

Gemeinde Koniz

e

Vorschulalter Schweizer*innen)

Velofahrkurs fiir Migrant*innen Migrantinnen Bemeilnels (i
und Umgebung

Yoga- und Gesundheitskurs Migrantinnen Koniz

Nahkurs fiir Anfanger*innen + Fort- i Kéniz

geschrittene 9

Interkultureller Frauentreff Migrantinnen Koniz

Individuelle Beratung und Informa-  Migrant*innen, Bevdlkerung und Ver-

tion durch Fachbereich Integration waltungsstellen der Gemeinde Koniz N

Gemeinde Koniz | www.koeniz.ch > Verwaltung > Bildung und Soziales > Bildung,

Soziale Einrichtung und Sport > Fachstelle Bildung > Erwachsenenbildung
Fachstelle Bildung, Stapfenstrasse 13, 3098 Kdniz; 031 970 95 81, fachstelle.bildung@koeniz.ch

Migrant*innen mit vorschulpflichtigen

MuKi-Deutsch-Kurse Kindern von 3 bis 5 Jahren Koniz
Gemeinde Ostermundigen | www.ostermundigen.ch > Themen > Gesundheit & Soziales >

Integrationsangebote

Gemeinde Ostermundigen, Offentliche Sicherheit, Bernstrasse 63, 3072 Ostermundigen,
031 930 14 26, einwohnerdienste@ostermundigen.ch

Regelstrukturen, dazu Albanischer
Verein, Verein Help Somali, Alle Ostermundigen
Tamilischer Verein

Jugendliche zwischen 12 und

Sport: Offene Tumhalle 3072 17 Jahren

Ostermundigen

Schreibdienst: Unterstiitzung beim

Verstehen und Verfassen von Kor-

respondenzen (inkl. Bewerbungen Einwohner*innen von Ostermundigen  Ostermundigen
und Lebensldufe), Ausfiillen von

Formularen und Gesuchen etc.

Informations- und Koordinations-

. " . .
stelle «Mundige 60+» Einwohner*innen von Ostermundigen  Ostermundigen
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Private

ILS Bern | www.ils-bern.ch
ILS Bern, Thunstrasse 8, 3005 Bern, 031 561 90 90, info@ils-bern.ch

Deutschkurse, Sprachzertifikate

. .
telc und fide Migrant*innen Stadt Bern

JobAtelier Koniz | www.farb-bern.ch/jobatelier
Farb AG, Fachstelle Arbeitsintegration Region Bern, JobAteilier, Schwarzenburgstr. 260, 3098 Koniz,
031 537 16 80, jobatelier@farb-bern.ch

Schreibstube (Bewerbungen) Arbeitssuchende aller Art Region Bern

Ostermundigen | www.climbaid.org/projects/the-maxi-family
Marion Rissi, marion@climbaid.org

Climbaid Asylsuchende Ostermundigen
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Gestaltung: biiro z / Fotografie: Ruben Ung

Das Verzeichnis der migrations-

und asylspezifischen Angebote

im Raum Stadt Bern wird vom Fach-
zentrum Mensch und Gesellschaft
der Katholischen Kirche Region Bern
herausgegeben. Es erscheint in
aktualisierter Form einmal jahrlich.

Aktualisierungen
und Anderungen bitte an:

Katholische Kirche Region Bern
Fachzentrum Mensch und Gesellschaft
Sonia Munoz

Mittelstrasse 6a, 3012 Bern

031 300 33 66
sonia.munoz@kathbern.ch

www.kathbern.ch/menschundgesellschaft





